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A TFELTAMADT JEzUus ELTET MINKET

Médszertani megjegyzések a film vetitéséhez:

Az elemi iskola ndsodik osztdlya széméra késziilt 6t6dik sorozat témdja =
husvéti titok. Jézusnsk szenvedésédvel kivivott gvézelme a haldl f515tt és
feltémaddsa, valamint ennek kivetkezményeként a mi gylzelmiink a haldl és a
biin f616tt, mivel Benne '"uj teremtménnyé" lettiink.

A téndt megvildgitd kévek a kbvetkezbképen csoportosulnak:

- Jézus megmutatje hatalmdt o haldl f516tt a naimi 8zvegy fia feltdmasztd-
séval /2, 3, 4 /

- bardétja, & betdniai Lézdr feltdmasztédsdnak csoddjdval / 5-13 /

~ Jézus dnként vdllalja értiink a szenvedést és haldlt / 14 /

~ sirba helyezik / 15 / :

- harmadnapra azonban feltdmed / 16 / és megjelenik a tanusdgtevdinek, koztik
Méria Magdolnénak / 17, 18, 19 /

~ Jézus feltédmmddsdhoz kapcsolddik a mi feltdmaddsunk., A keresztségben// 20 /
uj életre tédmadunk fel., A biinbénat szentsége / 21 / az Oltdriszentség / 22 /
és = t8bbi szentség / 23 / visszeadllitja és fentartja benniink az wujjé-
sziilottek életét... amig Krisztusban mi is gySzedelmeskediink a haldlon és egy
napon a mi testiink is dicséséges lesz, mint az 6vé, hogy scha tébbé meg ne
haljunk / 24 / .

Ahogyan ez a képek egymdsutdnjédbdl kitlinik, ez a film t8bb sikuan tdrgyalja
minden valldsoktatds k&zponti témijdt, & husvéti misztériumot. A gyermekeknek -
biztonsdgosan kell megkizelitenidk ezt & témdt, adjunk nekik pontos és haté-
rozott meggybz8dést keltd ismereteket. Jézus haldldrdl szdlve el kell keriilni,
hogy az egyszeriien egy nagyon jé ember tragédidjédnsk tiinjék, akit honfitdrsai
ildsztek és. gonoszsdgukban elértédk, hogy végiilis haldlbs kiildték., Az emberxi
részvétel, melynek szintén meg kell lennie, folyamatosan természetfeletti meg-
fontoldsokkal kell kiegésziteni. Ezeket a kivetkezl sarkalatos szempontok
adjéks

- Jézus maga skarta a haldlts

- 0 mega vélasztotte ki & haldl nemét és idejét;

- azért vdlasztotta & szenvedést és a haldlt, hogy elvegye a vildg biineit és
kiengesztelje az Atydt az emberekkel.

- Jézus haldla azonban windig egyiitt van feltédmaddséval, azért, hogy 41landd
trvendezd lelkiiletet keltsen, melyet az a biztonsdg ad, hogy Jézus é1 és
kéztiink van, '

Nem sziikséges, hogy a hitoktatd Jézus feltdmaddsdnak bizonyitdsdval fdradozzék
/e gyerekek minden féradozds nélkiil igy hiszik/ ink&bb mélyitse el annak pon-
tos tudatdt, hogy ez 2 feltdmadt Jézus veliink van és mi Erte és Benne éliink.

Majd vildgitsuk meg a feltimadésédban vald részesiilésiinket, rdmutatva, a ke-
resztséghen beleocltddtunk a feltdmadt Krisztusba és hogy a tdbbi szentség
4ltal — ndvekszik benniink az isteni élet.

fs végiil egy utalds a mi feltdmaddsunkra, Bz & téma nem kis nehézséggel jér,
mivel a feltdmadds feltételezi a haldlt és a halidl bizony, még ha csupdn szé
is, elrettentsd, : ,

Természetesen nem arrdl .van szd, hogy kikeriiljilk & nehézséget: igy vagy ugy
szembe kell nézni vele, mivel a keresztény életszemlélet egyik lényeges vald-
sédge. Bllenben arrél van 826, hogy mértékkel kell tdrgyalni wgy, hogy a
nehézséget kbtnnyen elkeriiljiik.



Azokra az elemekre kell rdmutatnunk, melyek & keresztény haldlt tipikus ki-
fejezéssel "ajténak'" mondjék, mely olyan Orszédghba vezet, amelynek elérésében
reménykediink egész életiinkben. amint Rrisztus feltdmadt, mi is feltdmadunk
egykor és részesei lesziink & dicslségnek, ha életiink sordn Benne és az §
husvéti misztériumdban éliink.
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A FELTAMADT JEZUS ELTET MINKET
2. Jézue a naimi wton temetdsi menettel taldlkozik

Jézus egyik legszebb csodéja sz, amit Naimban miivelt. PlgvelJ hogyan mondja

el Szent Iumkdcs evangelista.

Azidében Jézus Neim vérosa felé kizeledett. Vele voltak tanitvényai és nagy nép-
sokasdg. Ahogy a véros kapujéhoz kbrzeledett temetési menet jott kifelé. A
halott ezy bzvegmek egyetlen fie volt. A szegény asszony reményét vesztette

el, sirt és vele egyiitt még sok mads asszony is.

Idézziik fel a gydszmenet részleteit. A gydsz jelélil & zeiddk szakdllt nbvesz-—
tettek, fejiikket befedték és hamuval hintették be. A koporsd eldtt mentek a
fuvolisok, a mi "zenekarainkra" emlékeztetnek, melyek a menet é1én haladnak.
O0tt voltak még a "siratdk", az volt a feladatuk, hogy sirdssal, gesztusokkal
fojezzék ki a csaldd f4jdalmét.

3., Jézus kizeledik az anydhoz

Amikor Jézus a gydszmenet kdzelébe ért és hallotta az anya kétségbeesett sird-
sdt, meghatdédott. Odalépett 2z asszonyhoz és igy szdlt: "Ne sirji™

Az agszony felemelte k8nnyes szemét, tekintete taldlkozott Jézus nyugodt arcé-~
val és 6§ is megnyugodott.

Jézus a kovorséhoz lépett és megérintette. Akik vitték megélliak. § hangos
széval igy s261lt: "Ifju, mondom neked, kelj fol!v

Figyeljék meg a k&riilélldk szemét, elképedés és remény olvashatd le rdluk.
Taldn hallottak Jézusrdl és tudtdk, hogy csoddkat tett.

4o Az ifiu felkel

Erre s halott mozogni kezdett és é&letjelt adott magdrdl. Azok, =kik kisérték a
koporsdét, gyorsan levették réla = lepleket, melyekbe bele volt csavarva. Ekkor
az ifju kitdrta karjait és anyjdhoz sietett, aki boldogan halmozta el csékok—
kel feltdmadt fidt, Félelem szdllta meg mindnydjukat és dldani kezdték Istent.
"Nagy proféts tdmadt kEztiink. Isten megldtogatta nénét."

5. Bgy ember hiriil adja Jézusnak Lizdr betegségét.

Jézus mindenkit meggydgyitott és mindenkivel jét tett; de voltek kiilonésképpen
szeretett bardtai.
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Bgyike volt ezeknek Lézdr, akinek két névére volt: Marta és Méria. Jézus
t5bbezbr is betért hozzdjuk apostolaival étkeszni,

Egy napon a névérek hirntkst kiilldtek Jézushoz, hogy mondja meg: "Testvériink,
lédzér, akit szeretsz, beteg,."

Jézus egy ideig csendben maradt, majd igy szdlt: "A betegség nem okozza ha-
1414t, hanem Isten dicslségére lesz, hogy ezéltal megdicsbiiljtn az Isten Fia."

6. Jézus beszél az apostolokhoz

Jézus nem indult el baritja meglétogatdsdra, hanem néhény napig még helyben
maradt. Majd védratlanul igy sz6lt apostolaihoz:

"Lézédr, & mi bardtunk elaludt. llegyek, hogy felkeltsem 4lmdbdSl."

"Uram - vetették ellen 2z apostolok - ha elalvdt, meggydgyul."

"Ladzédr meghalt, de én Oriilsk miattatok, hogy nem voltam ott, hogy higgyetek.
Menjiink most hozzd.

Jézus magabiztos, egyediil § tud csak parsncsolni a haldlnak. Szémdrs és egye-—
diil az 6 szédmdra a haldl nem haldl, hanem elalvds, azt mondja ezzel, hogy
feltédmasztja &t.

7. A sird VMérta Jézus ldbdndl .

iArta és Méria héza szomoru emberekkel van tele, akik Lizért siratjék. Jézus
kozeledtének hirére Mérta azonnal eléje ment, lédba elé borult és igy szdlt:
"Uram, ha itt lettél volna, nem halt volna meg testvérem, de tudonm, hogy most
is, bdrmit kérsz az Istentdl, megadja Neked."

A gyész suzokdsos kiillsd kifejezése: borotvdlatlan szakdllak.

8s Jézus 582461 Martdihoz
\

~ Jézus felsegitette MArtdit; majd a tébbiekhez is fordulva igy szdlt:

"Lézdr fel fog tédmadni."

Wédrta konnyes szemmel panaszosan mondta: "Tudom, hogy fél fog témadni a fel—
tdmaddskor az utolsd napon."

Jézus iinnepélyes arccal, a szavakat tagolva mondotta: "En vagyok a feltdmadéds
és az élet: aki bennem hisz, mégha meg is halt, élni fog! Mindaz, aki belém
vetett hittel €1, nem hal meg schasenm,"

Me.jd megkérdezte: "Hove tettétek St2?"

~— e e — - —

Médrte tekintete Jézusra irdnyul: hisz benne.

9. Bardtok a sirndl

-

"J53j Uram nézd meg" felelték a barétok. s Jézus Betdnia dombjsn keresztiil
velilk ment, mig Lézdr sirjéhoz ért. Az egy kével elzért barlang volt a szik-
lés domboldalba végve.



lo. Jézus sir

Akkor Jézus kdnnyekre fskadt.

Amikor ezt & nép létta, ezeket mondogattdk: "Nézzétek, mennyire szerette St...
Ner tudta volna megakaddlyozni, hogy ez, 2kit annyirs szeretett, meg ne
haljon?"

Jézus valéségos ember s mint ilyen, ugysnugy érez, mint mi. Igy kbzelebd
érezzitkk 6t magunkhoz, egy lett kdziiliink,

11. Szolgdk elveszik a sirt elzdrd kovet

Jézus remndelkezett: "Vegyétek el a kdvet."

A mellette 4116 Mérta igy s26lt hozzd: "Uram, mdr negyednapos. B24rt....
Jézus rémnézett, erre elhallgatott, Majd hozzédtette: Nem mondtam: Ha hiszel,
megldtod Isten dicsbségétt™

fs amikor a szolgdk elvették a kdvet, Jézus dgre emelte tekintetdt és igy
imddkozotts: ‘
"Atysm, hélét sdok neked, hogym meghallgattil, Fn ugyan tudom, hogy minden-
kor meghallgatsz, csak a kOriildlldé népért mondom, hogy higgyék: Te

kiilddttél engem."

12, Jézus a nyitott girmél

Azutén a sir nyildséhoz kidzeledve, hangos szdval kidltotta:
"Lézdr, jBij kit

13, Lézdrt megszabﬂitjék‘a leplekt8l

£s Lézdr engedelmeskedett., Jéllehet meghalt és négy napje mmghmit eltemettsk,
kijétt a sirbSl., Léba és keze pdlydval velt kiriiltekerve, arca pedig kendd-~
vel bekdtve.

Jézus igy s261t:"01ldjdtok fel 6%, hogy jédrni tudjon."

Lazdr dt6lelte mbvéreit; Gk pedig sirtak és nevettek Sromiikben, elragadtatva
térdeltek le a Mester el18tt, aki ezt mondta: "En vagvok a feltdmadds és

8z élet." .

14, Jézus 2 kereszten

Nem sokkal 1ézdr feltdmssztése utdn Jézust eldrultdk, haldlrs itélték.

A katondk a Kdlvédria dombon réfektették Jézust a keresztre, ElSszbr kezeit
szegezték rd a kereszt vizszintes dgédra, majd s kereszt hosszanti szdrira
részegezték ldbait. Azutén felemelték a keresztet és a fEldbe régzitették.
Jézussal egyiitt két gonosztevlét is felfeszitettek.

Hérom Srdig tartd szdrayli haldltusa utén Jézus igy s261t: "Atydm kezedbe
ajénlom lelkemet."...... Beteljesedett."

lajd lehajtva fejét, meghalt.

Figyeljilk meg az ég szineit: A Jézus haldla feletti szomorusdgot fejezik ki.
Ugy létszik, hogy az egész vildg reményének vége. Valdban az a haldl élet-
telensége, ahol nincs Krisztus. De hdrom nap mulva visszatér a vildgbe a
Fény.




15, Jézust sirba helyezik

Jézust még aznap délutdn eltemették tanitvinydnak, Arimetai Jézsefnek kertjé-

ben levd sirba. ; _

Mik®zben az asszonyok sirtak és imddkoztak, a férfiak sirba helyezték Jézust;

majd egy nagy kovet hengeritve a sir bejdratdhoz, lezdrtdk azt. Mindezt sebtié-
ben tettdk, mivel az elsd csillag jelezte mér a szombati iinnepet.

16, Jézus feltdmad

Szombat elmultdval, a hét elsd napjdnak hajnaldn egyszerre nagy robaj tédmadt.

Az Ur egyik angyala jott le az égbll, odament a sirhoz és lehengeritette g kbvet.
Arce olyan volt mint a villdm. Az O6rSk félelmiikben félholtra védltak,

Jézus feltdmadt a haldlbdl! ,

Gy6z6tt & haldl felett, életre kelt és feltdamadva diadalmasan ragyogott.

17. Mdria lagdolna és az angyalok

Kevéssel napkelte utén Mdris Megdolna bement Arimetai Jézsef ka&tjébe ée a
sirhez k&zeledett. Nagy félelemmel t51totte el az, amit a hajmali szlirkiiletben
létott.

A k6 el veolt hengeritve. A sirbél két angyal sz6lt hozzd: "Asszony ne sirj.

Te a Ndzédreti Jézust keresed, akit keresztre feszitettek. Feltdmadt, nincs itt."

18, Médrie Magdolna Jézust kertésznek nézi

Magdolna nem érti az angyalok beszédét és kétségheesetten bolyong a kertben.
Bgy férfi jon vele szemben, Jézus az, de 5 kertésznek gondelja és igy szdbl
hozzd: "Elvitték Uramat és nem tudom hovd tették., Ha te vitied el, mondd meg
hovéd tetted, hogy magammal vihessem."

19. Magdolna felismeri s feltémadt Jézust

Jézus igy szélt: "Marial ;

Brre 8 felismerte Jézust, ldba elé borult és felkidltott: "Mester." Jézus igy
§261t hozzd: "Huged) el! Még nem mentem fel Atydmhoz. Menj most testvéreimhez
és vidd hiriil nekik: Folmegyek az én Atydmhoz és a ti Atydtokhoz, az én Iste-
newhez és & ti Isteretekhez."

Méria lMagdolna elment és hiriil adta a tanitvinyoknak: "Ldattam az Urat és ezt
mondta nekem."

Jegyezziik meg Magdelndnak Jézus felé irédnyuld tartdsdt. Immér minden megviélto-
zotts ha valaki megismeri és befogadja Jézust, élete megtelik Brommel.
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20+ A keresaztségben mi is feltdmadunk

Taldn felmeriil benned most a kérdéds: Midrt halt meg Jézus? Miért témadt fel?

Ha Jézus mem halt volna meg értiink, a biin blintetéseként valamennyien elvesstiink
volna, nem juthattunk volna fel az Atydhom, aki a mennyben van, Ordk haldllal
haltunk velna meg. .
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Jézus érettiink halt meg a kereszten és érettiink tdmadt fel. Haldldval és feltd-
_ maddsdval adott Sletet nekiink, Urdk életet, isteni életet.

Ezt & keresztségben kaptuk meg. Emnek a nagy szentségnek ereje "uj teremtménnyé"
tett minket. Uj életre sazlilettiink ujjéd, Isten gyermekeinek életére.

Figyeljik meg a két gyertydt: a husvéti gyertya a feltdmadt Jézus jelképe, a kis
gyertya pedig a hit vildgossdgédnak 2 jelképe. A kis gyertyat a nagy gyertya léng-
jdndl gyujtottuk meg.

21, ¥i is feltdmadunk s szentgydndsban

Jézus haldldval és feltdmaddsdval lehetdvé tette szdmunkrs, hogy visszanyerhetjiik
Isten bardtsdgds, ha a biinnel elveszitettiikk azt. A biirbocsdnat szentségével

Jézus visezadllitjas az isteni életét, melyet elrabolt a biin. A szentgydnésban
Krisztussal egyiitt mi is uj életre tdmadunk fel,

22, Az Oltdriszentségben mi is feltdmadunk

A feltémadt Jézus élete éltet benniinket. Hogy azonban lelkileg élhessiink lelki
tédplélékra van sziikeédgiink. Jézus eledeliinkiil lesz az Cltédriszentségben: ...
tdpldl minket és dllsnddéan ndveli benniink az isteni életet.

A szentdldozdsban a feltdmadt Jézus testét vesszilk magunkhez. Aldezni annyit je-
lent, hegy tokpletesen egyesiiliink a keresztdldozatban, mely a szentmisében je-
lenvaldvéd lesz.

23, Betegek szentsége

Elmendhatjuk, hogy a keresztény egész életét a feltdmadt Krisztus vezeti és gyd-
molitja. Amikeor az élet végén betegség figyelmezteti,hogy fel kell késziilnie
ennek a siralemvdlgynek az elhagydséra, a feltdmadt Jézus a betegek szentségével
késziti eldé erre a nagyjelentlségii 1epesrea Bzzel a szentsdggel részesiti 6t a
biin és a haldl feletti gybzelmében, mert (bemne, dltala és Ovele le lehet gybzni
a haldlt is.

24. Sir a feltdmadt Krisztus szobrival

Igen, Jézussal le fogjuk gylzni a haldlt is. BEgy napen mi is meghalunk, mint
mindenki. De nem maradunk Srokre halottak. Jézus megmondta, hogy f&l fogunk
témadni 'Y

Jézus haldldval és feltdmaddsdvael megszerezte szdmunkra azt a kivdltsigot, hogy
részesiiljiink feltdmaddsdban. Ahegyan O meghalt értiink, de uténa feltdmadt,
ugyanugy egy napon mi is meghalunk, de utdna feltdmadunk Vele.

Hédldsnak kell tehdt lenniink Jézusnek, hogy a keresztségben feltémaddsdnak része-—
seivé tett beunniinket és megadts a reményt, hogy Vele egylitt lehetiink a mennyben.
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