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1. Sajdtsdgainktél eltéré szokdsok teszik érdekessé és eg-
zotikussd Japdant. Az emberek nagy része ma is gyékényen
alszik, pdlcikdval eszik (féleg rizst és sokszor nyers halat),
lakdsdba csak cipé nélkiil 1ép be, f6ldén ul. Mdsrészrél itt
futnak a vildg leggyorsabb vonatai, itt nézik a legtébb szi-
nes televizidt, itt készitik a vildg legnagyobb tankhajéit. Az
utcdn eurdpai ruhdt viselnek, de otthon kimondba &ltéznek.

2. A sok szigetbdl allé orszdg, az dzsiai kontinens legfia-
talabb teriiletei kézé tartozik. A foldtérténeti harmadkor-
ban alakult ki, lépcsds siillyedés kildnitette el a kontinens-
tél. A szigetvildg az eurdzsiai kontinens keleti partja eldtt,
megfeszitett ijra emlékeztetd ivben hazddik. Partszakaszai-
nak hosszisdga 26 ezer km. Négy f6 szigete van, és 3300
kis sziget, vagy csak lakatlan szikla tartozik hozzd.

3. Japan fsldje ma sincs nyugalomban. Ezt évente 5000
gyengébb, és 6—8 évenként pusztitd ereji fdldrengés jelzi.
Jelenleg 36 miikédé tlizhdanyét tartanak nyilvan. A vulkdni
kézet az orszdg teriiletének 20%-at boritja. Sok héforrésa,
és még tobb dsvdanyvizforrdsa van. A héforrdsokat, a vulkani
talajt gydgyitasra is felhasznaljdk.

4. Lakosainak szdama 105 millié (99%; japdn). 70%, vdro-
sokban lakik. A népsiiriség nagy, a legmagasabb a vilda-
gon. Tokiétél délre 600 km hosszl, 40—60 km széles sdvban
él a lakossdgnak t8bb mint a fele. Az iparosodds eredmé-
nyeképpen egyre tébben kdltdéznek nagyvdrosokba. A lakos-
sdg vdrhatd szdma 1985-re 120 millio.

5. A szigetek felszinének 4/5 részét hegységek boritjak. A
hegyek tébbsége 1000 méter feletti. Legnagyobb a Fudzsi-
jama, amelyet a japdnok szentként tisztelnek. A kdrnyezd
tajbdl havas méltésaggal emelkedik ki, magassdga 3776 m.

6. Mivel Japdn kétharmada hegyvidék, sok a fa. Az adott-
sagokhoz alkalmazkodva, féleg fabdl épitkeznek: nemcsak
lakéhdzaik, hanem nagy értékii templomaik is tdbbnyire
fabél késziiltek. A papirgydrtds alapanyoago is a fa. — Fa-
kitermelés.



7. Kevés a termdterilet. Belterjesen gazddalkodnak, és min-
den talpalatnyi megmivelhetd teriiletet bevetnek. Igen el-
terjedt a teraszos mivelés, mert igy a domb- és hegyolda-
lak is hasznosithatdk. — Teatltetvény.

8. Az orszdg fé terménye a rizs. A népélelmezésben még
ma is fontos szerepe van. A mezdgazdasdgi termékek 50
szdzalékdt adja. A rizsfoldek 96 szdazalékat ma mar kor-
szerlien, gépekkel mdvelik, de a rizsiiltetést valldsi tGnnep-
ségek vezetik be.

9. A természet &si arculatdt 23 nemzeti park &rzi. Ezen
kiviil még 46 nemzeti park jellegli védett teriilete is van.
A japdnok hagyomdnyos természetszeretete ma is él, de a
vdrosiasodds gyorsuld Uteme a természet képét megval-
toztatta. — A kertépités miivészete a VII. szdzadtdl terjedt
el. Az aprd japdnkertek a teljesség illazidjat keltik, ben-
séséges, jol dtgondolt slritettségtlikkel hatnak.

10. A nemzeti parkok kézil az egyik leghiresebb a Nikko
park, amelynek részlete képiinkén lathaté. A Daia folyd
felett ativeld, lakkozott fahidat 1639-ben épitették. A nagy-
kdzdnség szdmdra 1960-ban nyitottdk meg.

11. A Rjuzu, vagy a Sdarkdny-vizesés is a Nikké Nemzeti
Park ékessége. A magasbdl lezdduld viztomeg félelmetes
hatdsat, vad rohandsat az 6szi Nikkd szinei szeliddé vard-
zsoljak.

12. A japdnok érzik az &si hagyomdnyokat. A vendéglatas
mivészei a gésdk, akiket kuldn iskoldban oktatnak tarsal-
gdsra, mivészetekre, teaszertartdsra és virdgrendezésre. A
gésdk sajdatos dalai, szabdlyos koreogrdafidju tancai jelleg-
zetes hangulatot kdlcsdndznek az emlékezetes Japdanban
toltott estéknek.

13. A klasszikus japdn drdma hdrom mifaja a né, a ka-
buki és a bunraku. A ndé erdsen stilizalt drdmai mifaj, a
bunraku bdbdrama, az emberi indulatok, érzelmek meg-
kapé illazidjat kelti. — A leghiresebb a kabuki, amelynek
mai formdja a XVII. szdzad végén alakult ki. Jelenleg ki-
zarélag férfiak jatsszak.
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14. A klasszikus szindarabokban jatszé szinészek a kézén-
ség kedvencei. — Né-szinész fadlarcban. Ennek a drdmai
mufajnak eléaddsmoédja, nyelvezete kététtebb, szimboliku-
sabb a kabukindl, és a XIV. szdzad éta vdltozatlan.

15. Japdn zenei életében a nyugati mivek és a hagyoma-
nyos hangszereken eléadott &si dallamok egyardnt nép-
szerliek. Legismertebb &6si japdn hangszerek: balalajka-
szerl samiszen, a fuvés kuhacsi és a képen lathatd citera-
szerl kotd.

16. Szamurdj — a harcosok osztdlya a japdén kézépkorban.
Szellemiik, gondolkoddsmédjuk a becsiiletrél, a harcias-
sagrél a mai napig is hat Japdnban. Legfontosabb fegy-
veriik a j6 kard volt. Igy természetesen hires fegyverkova-
csokat is szamon tart a kronika. A legjobbak csak néhdany
kardot készitettek egész évi munkdval.

17. Még ma is sok japdn csaldd életében jelent kikapcso-
l6ddst a teaszertartds, amely tomjénégetéssel, virdgrende-
zéssel, az esztétikai élvezet benséségesen dhitatos hangu-
latat kelti fel. Megtanit arra, hogy hogyan kell megtaldlni
a szépet a hétkéznapiban. — Teaszertartds egy éragyarban.

18. A nap f& étkezése a vacsora. Féleg levest, ecetben
vagy olajban fétt halat, fézeléket és mindig rizst fogyasz-
tanak. Gylimdles vagy zdld tea fejezi be az étkezést. A ja-
pan konyhamivészetre hatottak a kinaiak. Szeretik a kinai
konyha raffindlt izeit, de a japdn étel rendkiviil egyszerd.

19. A mai japdn ipar magas szinvonaldt és gyors techno-
l6giai fejlddését — a hdborld ota 6ridsi mértékben fejlesz-
tett — vas- és acélgydrtdsa alapozta meg. Szdmos nagy-
kohd, szalagacél-hengerm( mikddik. Vilagszerte hiresek
még a hiraddstechnikai, a finommechanikai és az optikai
ipardg termékei is.

20. A gépipar fejlédése is jelentés. A vildgon mindenhol
megtaldlhatéak a japdn hajok, auték, autdbuszok, vasti
goérdildanyagok. Japdn mar a hdbord elétt is dnellaté volt a
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hajéépitésben, sét exportdlt is. 1956 o6ta a hajéépitésben
elsé helyen 4ll. Itt épitik a vildg legnagyobb hajéit. Ké-
plinkén Jokohama konténer-kikotdje.

21. Az orszdg gazdasdgi életében nagy szerepet jatszik a
kozlekedés. A képen a vildg leggyorsabb vasitja ldthatéd
(sebessége 240 km/éra). A Japdn Allamvasutak vezet a
kozlekedéstudomdnyi kutatdsban is. Megépitették az or-
szdg hdrom legfontosabb ipari kdrzetét &sszekdté gyors-
forgalmi utak hdalézatat.

22. 1970-ben Oszakdban rendezték az EXPO'70 elnevezési
vildgkidllitast, amelyen a Fdld csaknem valamennyi orszdaga
részt vett. A fél évig tartd kidllitdsnak naponta félmillié la-
togatdja volt, és hozzdsegitette a vildgot Japdn megisme-
réséhez.

23. A kozépkorban a feuddlis urak egymds elleni harca
szdmos vdr épitését tette szikségessé. A varak kdéalapra,
fabdl éplltek és fehérre vakoltdk késébb. A kdzponti lakéd-
tornyokat tobb fallal vették koril: az egyes udvarokbdl az
utak bonyolultak, nehezen kiismerhetéek voltak. A képen a
Himedzsiben 1évd, hires Kdcsag-var lathaté.

24. A sintéizmus, amely a szé szoros értelmében nem te-
kintheté valldsnak, 8si japdn kultusz, amely g csdszdri és
csalddi 6sék tiszteletén és a természet szeretetén alapul.
A sinté hit még ma is elevenen él Japanban, de mint dal-
lamvallds megsziint. Szentélyeivel sok helyen taldlkozhatunk.

25. A hdzassagkotés a sintd vallas szabadlyai szerint, ha-
gyomdnyos viseletben torténik. Tavasszal és &sszel, az Ugy-
nevezett boldog napokon a sintdista templomokban mindig
ldthatunk ifju hdzasokat.

26. A buddhizmus Kindbdl keriilt 4t a VII. szdzadban. Nem
csupdn mint vallds virdgzott, hanem az orszdg miivészetét
és tudomdnyos életét is gazdagitotta. A buddhista templo-
mot diszes faépitmény zarja el a kiilvildgtél, két templom-
érzé szérnyalakkal. (Nara)
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27. A vildg legmagasabb faépitményének tartott Nagy
Buddha templomot a VIII. szdzad koézepén épitették Na-
rdban. A 48,7 m magas templomban il az el6z6 képiinkon
is lathaté Nagy Buddha. A szokatlanul nagyméreti temp-
lom a buddhizmus térhdditasat fejezi ki Japdnban. Ma is
a legelterjedtebb vallds.

28. Bjodoin templom Fénix-csarnoka Kjétéban., — Eredeti-
leg miniszteri villa volt. 1453-ban vették at buddhista pa-
pok és hozzdépitették a Fénix-csarnokot. A korszak leg-
szebben tervezett templomegyiittese. Alakja kiterjesztett
szarnylu fénixre emlékeztet. K6zépsd része a madar teste.

29. A Kacura villa Kjétéban. A nyaralékastélyt a  XVII.
szazadban épitették. Az egyszerl stilus nemes mélységet
fejez ki. A nyaralé eldtti kis park tavdban visszatiikr6z6dé
épllet és a hires kertépiték daltal tervezett sétakert szemet
gyonydrkodtetd.

30. Az dllamforma: alkotmdanyos monarchia. A csdszar
csupan az alkotmdnyban meghatdrozott reprezentativ jel-
legli tevékenységeket latja el. A hatalmat a kétharmados
tobbségl orszdggytlés gyakorolja. A kormdnypart elndke a
mindenkori miniszterelnék. — A régi csdszari villa Kjétéban.

31. — Ne mondd, hogy gyonydri, még nem lattad Nikkét —
tartja a japan kdzmondds, a hely egyedildllé természeti
szépségeire, épitészeti csoddira és atmoszférdjara utalva.
A képen lathatd szerpentin a Nikké melletti Nantai hegyen
lIévé hires Kegon-vizeséshez visz, amely 100 méterrdl zudul
ala.

32. Nikké fé nevezetessége a Tokugava lejaszu katonai
kormdnyzé mauzéleuma, a koré épitett, gazdagon diszitett
templomokkal a XVII. szdzad elejérdl. A képen a Napfény-
-kapu lathato.

33. A kétszintes, 12 oszlopos, fabol készitett kapu gazdag
aranyozdsaval, faragott mitolégiai dllatszobraival, cizellalt
részleteivel lenyligézé hatdst gyakorol a ldtogatéira. A
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templomegylittes pompdjdhoz 15 ezer ember 2 évi munka-
jara volt szikség.

34. Jokohama, lapdn masodik legnagyobb kikétéje. Szdz
éve még kis haldszfalu, ma 2,5 milliés vdros, amely szinte
egybeépiilt a kozeli Tokidval. A 106 m magas kilatétorony
a vdros egyik szimbéluma. A szovjet tdvol-keleti Nahodka
kik6t8bdl induld hajok is ide érkeznek.

35. Jokohama az egyik nevezetessége a kinai negyed. Et-
termeinek kinai tulajdonosai gondoskodnak a vilaghird
kinai konyha inyencségeirdl.

36. Oszaka nevezetessége a 14 méteres grdnitalapon
nyugvd, 42 méter magas XVI. szdzadi vdr. Tébbszér elpusz-
tult, de eredeti formdjdban dllitottdk helyre. Ma o Torté-
nelmi Mazeum.

37. Oszaka Japdn mésodik legnagyobb vdarosa. Mar a ké-
zépkorban fejlett kereskedelemmel rendelkezett. A hdrom-
milliés véros ipari és kereskedelmi kdzpont. Uzletemberei
szeretik magukat az amerikaiakhoz hasonlitani. Az 1. szd-
mu gyorsforgalmi Ut érzékelteti a varos méreteit.

38. Oszakdt a ,Kelet Velencéjének” nevezik, a varost dat-
szelé folydk és csatornarendszerek miatt. A hangulatos csa-
torndkon sétahajézni is lehet. Szamtalan hid szeli 4t a
vizeket, amelyek az esti fényben visszatiikrézve szép latvényt
nyudjtanak.

39. Kébe a tengeri forgalom kézpontja. Japdn legnagyobb,
a V. szdzad 6ta haszndlt kikétéje. A kilfdldre mené druk
400/,-at itt rakjék hajéra.

40. Kjoto ezer évig volt févdros, 253 sintd és 1600 budd-
hista szentélye van. Kozoéttlik a leghiresebb, a volt budd-
hista szentély, az Arany pavilon. A téra épitett pavilon md-
sodik és harmadik szintjét aranylemezek boritjdk.

41. Kjéto egyik hires sinté templomegyiittese a Hejan vagy
Béke templom. Kjéto alapitéjanak tiszteletére épitet-
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ték 1895-ben. A pirosra lakkozott, fabdl késziit szentélye-
ket gyényori kert veszi koéril. Cseresznyevirdgzdskor ezrek
keresik fel.

42. Nara, a ma 160 ezer lakosi békés kisvaros 710-784 ké-
z6tt csdszdri févdros volt. Ennek az idészaknak épitészeti
emléke a hdromszintes Hokkidzsi buddhista templom.

43. A Kaszuga sinté szentély Naréban. Oszlopait piros
lakkbevonat védi az iddjards rombolé hatdsatdl. (786-ben
épiilt.) A Kaszuga-hegy szelid lejtéjére simulé szentély o
Fudzsivardk csalddi temploma volt. Itt is azonnal szembe-
tinik a japdn épitészeti egylitesek legnagyobb erénye, a
tdjba illesztés, a természet és az emberi alkotds &sszhangja.

44. A Kaszuga templomegytttes egyik tagja ldthaté a négy
kéziil. Megtekintésre érdemes az Ugynevezett Kaszuga sti-
lusban éplilt templom tetészerkezete és a bronzldmpdsok,
amiket egy évben kétszer, a templom fé Unnepein gyujta-
nak meg.

45. Nardban minden év janudr 15-én a Wakakausza-hegyen
meggyujtjdk az elszdradt fivet. Ez a ceremédnia a Jamajaki
vagy fliégetési Unnep. Messzirél nézve ég6 hegy benyo-
mdsat kelti. Az tinnep latvanyossdgat tuzijatékkal fokozzdk.

45. A nagy kiterjedésl, sok érdekes buddhista templomot
magdba foglalé Nara park népszeri lakéi az ézek. Ezek a
kedves dllatok kézbdl esznek és a latogatdt szinte odatusz-
koljak az &zeledelt drusité helyekhez.

47. Hirosima neve az atombomba pusztitdsat juttatja
esziinkbe. 1945. augusztus 6-an a halottak szdma 200 000-
nél is tébb volt. 1949-ben a ,Béke és Emlékezés” vdrosa
lett. Legnagyobb ilinnepe a Béke-linnep, amelynek jelszava:
»Soha tdébbé Hirosimat”. — Az elpusztult éplileteket mar
ujjaépitették, a képen ldthaté Béke katedrdlist 1954-ben,
nemzetkdzi Gsszefogdssal emelték.

48. A Surei-kapu Okinava févdrosdban, Nahdban taldl-
haté, Okinava egyik jelképe. Eredetileg egy kastély kapuja
volt, a XVI. szdzadban épitették okinavai stilusban.



49. Tokié 12 millié lakosdval a vildg legnagyobb varosa.
1457-ben alapitottdk Edo néven. A XVIII. szdzadban mar
kereskedelmi és miivészeti kézpont. 1868 ota févdros.

50. Toki6 ma lukteté metropolisz hatalmas ellentétekkel;
50 emeletes bankok, szalloddk és lizlethdazak, foldszintes és
egyemeletes szegényes lakdhdzacskak, 240 km/éra sebes-
séggel szdguldo expresszvonatok és egyénileg mivelt aprd
rizsparcellak.

BlcstGzunk Tokiétél és Japantdl a Ginzdval, Tokié féutca-
javal, bevasarlokdézpontjaval, amely régen az eziistmivesek
utcdja volt. Fény, ragyogds, viddmsdg, szérakozds.

A filmet dsszedllitotta: Dr. Siminszky Marid
lektoralta: Dr. Szalkai Sandor
szerkesztette: Lazar Julia
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