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ANYAGCSERE SZERVRENDSZERE.

— Embertani sorozat: 18.
Késztilt 1954, évben,

iQ:Kivéléézfé gszervek,

Szervezetiink szerveiben és cztveteiben sziintelaniil folyik az a-
nyagcsere. A vér tépanyagokat /fehérjék, zsirck és szénhidritok :
elégéséb8l szdrmazdkat/ hoz az emésztés szervekidl a sejtekhesz,
amelyek ezeket felhaszndljdk mikdzben felfrissiilnek, ndnek és sza-
porodnak /vagyis folyik ez asszimildcid/. A:sejtbe kertilt anyagok
az oxigén éa a fermentek hatdsfra elbomlansk alkatrészeikre, En-
nek a disszimildcidés folyamatnak eredményeképpen energia szaba-
dul fel, mely biztositja testilnk szdveteinek és szerveinek élet-
képességét, de ugyanakkor bomldstermékek is keletkeznek /széndi-
oxid, amménia stb./, melyek a szervezeire karosak. Ezeket a kd-
ros vegyiileteket a vér kimossa a sejtekbdl és a kivdlasztd szer-
vekhez szdllitja, melyeken keresztiil eltdvoznak a testbdl. Kiva-
1a82t8 szerveink: a tiid8, melyen keresztiil gdzalaku termékek t4-
voznak, a bdr, mely Izzadsdg formdjéban a felesleges vizet tédvo-
litja el és a legfontosabb szerv a vese, mely a vérnedvben felol=-
dott salakanyagokat illetve ezeknek legnagyobb részét tdvolitja

el a szervezetbll.

2. A vesdk elhelyezkedése a szervezetben.

A két vese babalaku , s6tétvorts szinii, a hesiireg hdtfelfli ré-
azén kdzvetlen a rekeszizom alatt,s gerincoszlop két oldalin el-
helyezkedd mirigy. Egyenként kb. lo cm hosszu, 5 cm széles és 150
g sulyu mirigy. A XII.borda a vesek mogott fekszik., kb. azoknak
kozepe tdjédn. A vese felal része az utolsd hdti csigolydval, alsé
része pedig a két elsS dgyékcsigolydval van egy szintben. A vesék
mogdtt és belill erds izmok vannak, Hdtulrdl és oldalrdl mindkét
vesét laza kot8szsvet és egy zsiros tok veszi kortil. A jobb vese
valamivel lejjebb fekszik mint a bal, a jobb médjlebeny nyomdsa
miatt., /A képen a latin szdveg figvelmen kiviil hagyandé. Felhiv-
juk tanuldink figyelmét a vesékbe haladd artéridra és vérira. /

A vesét a hasiireg ezen részébe belépd és kilépd erek, a hasiire-
gen beliili nyomds, a rostok, zsirrostok és a hashdrtya szalagok
elég szildrdan meger8sitik. Ha ez a -megerdsitf appardtus elernyed,
akkor a vese sgiillyed: ezt az 4llapotot nevezik vandorvesének, E-
15fordul - igen ritkdn - hogy a két vese egybeolvac 2s az u.n.
patkdvesét alkotjdk, néha pedig egy harmadik vezét is taldlurk.
Mindezek igen ritka jelenségek, ill. rendcellenességek. A képen
megfigyelhetjilk a két vese csucgdn elhelyezkedd mellékvesdket
/belsd elvdlasztdsi mirigyek/, - :
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3. A iObb vese,
A vese kiilsé széle domboru, a belsd széle homoru, A vese domboru
0ldaldn bevdgds, az un., vesekapu /hilus renalis/ helyezkedik el,
amelyen keresztiil a hugyvezeték /ureter/, védredények /A. renalis
és V. renalis/, nyirokedények és idegek iépnek a vesébe, illetd-
leg lépnek ki a vesébdl. /A két utébbi jelen 4Abrdn nem ldthaté./

A vese killsején megkiilonbsztetjilk az alsé és a felsd vesevéget
Jextramitas inferior és superior/, a vese oldalsd és a kbBzpont=~
hoz k8zelfekvl széleit /margo lateralis és medialis/, a vese el- .
i1s§ feliiletét /facies anterior/ és a m&jlebsny nyomdsdnak helyét
a vese felilletén /inpressia hepatica/. Megjegyzéa: a tanuld csak
a magyaros elnevezéseket jegyezze meg,l . \

4, A bal vese,

Ugyanazokat a részeket 14tjuk ezen is, mint a jobb vesén a méj:
lebeny nquésénak_helye nélkiil, . '

5. A vese hogszmetszete.

A vesét kiviilrdl az un, rostos kdpeny /Tunica fibrosa/ boritja.
Ezen belill taldljuk a vildgos rdzsaszinii kéregdllomény kérgét
/Gortex corticis/, majd beljebdb magdt a barnadsvorhenyes szinil
kéregéllomén¥§ /Substantia corticalis/. Ez utébbi érdus, benne

az erek gomolyagokat alkotnak. A vese belsS rétege az un, velddl-
lomdny halvdny piros szinii alappal és a szélek felé vordsbtdd ré-
szeEEel rendelkezik., A velddllomdnyban egymidstdl elkiilonitett le-
benyeket ~ pyramisokat - ldthatunk, amelyek alapjukkal a kéregdl-
lomdnyhoz fordulnak /Pyramides renales Malphygi, substantia medu-
laris/. A kéregdllomdny egy-egy rétege behatcl a pyramisok kdzé
/Collumnae renales Bertini/. A velSpyramisok domboru lapjdbdl /ba-
~ sis pyramides/ vildgosabb sdvok alakjdban velSsugarak nyulnak be
a kéregdllomdnyba, /Striae medulares corticis/ amelyek “sszessé-
giikben alkotjdk a kéregdllomdny sugaras részét, A vesepyramisok .
a vesegszemdlcstkben /Papitla renales/ végz8dnek. Ezeket kehely-
gszerien befogja a vesekehely /Calyces renales/, amely a vese &b-
lében /Tela odiposa, sinus renalis/ 1lév8 vesemedencén /Pelvis re-
nalis/ 4t a hugyvezetékbe /ureter/ vezet, amely a vesekapun /Hi-
lus renalis/ keresztiil 1ép ki a vesébll. /A tanuldk csak a magyar
elnevezéseket jegyezzék meg: a zdrdjelbe tett latin elnevezésmeket
az ébra, ill. kép magyardzatdnak megkdnnyitésére emlitettilk meg./

6o A Malpfghi féle test /vesetestecske/.

A vese kéregdllomdnydban igen sok kettdsfalu, kehelyszerid képzbd-
ményt az un, vesetestecskéket vagy Malpyghi-féle testeket taldl-
juk., Ezeket kiviilrél az un. Bowman tok fogja koriil, belsejiikben
pedig rendkiviil finom erekb8l 8116 hédlézat, érgomolyag van. Az ér-
hdl8zatnak és kehelynek belsS fala /Bowman tok fala/ annyira vé-
kony, hogy. rajta keresztlil & vérnyomds k¥nnyen keresztiil hgjtja
a vérnedv sziiriilékét /viz és benne oldott cukor, sdk stb.,/ a Bow-
man tok falai k5zé, ahonnan a tok szilk nyakdn 4t egy vékony csé-
rendszerben halad tovédbb. A ¢80 kanyargds lefutds utdn, a tébbi
vesetestecskékb8l szdrmazdé hasonld csdvekkel egyesiilve a vesepy-
ramisok csucsdn a vesemedencébe torkollik. A kanyargds csdvek sza-
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kaszonként mds és mds felépitésiiek, ennek kdvetkeztében mds és
mds milkodést fejtenek ki, Pl, az egyes szakaszokban a csdvek fa=-
14t =21kotd sejtek felszivd mitkédésiiek, ui. a feheraementes sziirti-
letbdl ezen a szakaszon visszaszivdédik a viz, a cukor és bizo- .
nyos oldott séfagta. Mds szakasz faldnak segtgel viszont a vér-
b8l bizonyos kdros anyageckat kivalasztanak és azokat a vezeték-
be juttatjédk, tehdt a vizeletet készitik. Egy-egy kanyargds cs8
hosszuséga az 5 cm-t is elérheti. Ha ezeket a cstveket egyesite-
nék, akkor egy kb. 50 km-es hosszusdgu csdvet kapndnk., A vese te-
hdt egy ©Usszetett csdves mirigy, melyben kb. l.000.C00 vesetes-
tecskét szamlalhatnank meg. /B. = Bowman tok. eg. = érgomolyag./

23 A vesetestecske és csatorna rendszeree

A képen j61 14thaték az el§bb emlitett csatornék 1e- és. felszal-
16 dgai, valamint az ezeket korhlvevs erhalézat /a vesetestek szo=-
ros kapcsolata a vérerzkkei./

/a. = vesetestecske, b. = veseesatorna, c. = a. csatornét korulve-
v erhaIOZat / »

8, Brek és csatorndk a #esepyramisdkban.

a.,= arteria, m.= vesetéstécske; ék,—,elsorendﬁ kanyarulatos csa-
torna, h.= ennek le- és felszallo édga, mk.= mdsodrendii kanyarula-

tos8 csatorna, e,- annek egyenes &ga, &z un, egyenes csatorna, go=

gyuatocsatorna, o= kéregillominy, V.= vel8illomény, ‘hi.= hajszdl-
‘yr .alézat, v. = véna. /Felnivauk tanuldk figyelmét a csatorna-
renaazor utjéra a kéreg- és a veléélloményban, melyet az abrarél
vilégosan lehet 1smertetni°/ _ _

9, A vese-érhdldzata.

A vese igen gazdag veredényekben, Vérelldtdsa a hasi aorta egylk
dga, a vesearteria /a renalis/ részérfl torténik, A vesearteria
a vesékbe belegve siirin eldgazik behalézvan a vese kéreg=- és ve-.
1841lomdnydt, bz az ér nagymennylcegu vért hoz a vesékhez, mely
nemcsak a vese tdpldldsdra szolgdl, hanem elsésorban -arra, .hogy

a vér megszabadulgon a felesleges és kdros anyaocsere -termékektél.
Mialatt a vérnedv sziiriilete a vesetestecskén és a hozzdtartozs-
csdrendszeren keresztiil halad, vizelet késziii belfle. Ami €ébbdl

a gsziiriiletb8l a szervezetnek még sziikséges, az ismét felsz:vodlk
az égéstermékek viszont & vizelettel egyutt tdvoznak a szervezet-
b8l. A vese vérelldtdsa igen bdséges., /A keprol ¢sak az a,. rena-
1is és a v. renalis-ra hivjuk fel a tanuldk figyelmét. A képen
l4thatjuk a vese véndit is, amelyek az artéridkhoz hasonléan sti-
riin behdl18224k a vese dllomdnydt. A kép egy corrozids készitményt
gzemléltet, /Elkészitési médjat 1l4sd: Szakkdri filizetek: Idegrend-
szer II, fuggelek./ . ol i UL PR

1o, A vese kialakuldsa.

Torzsfeglodéstanllag a fergek szelvenyszerveb61 /1efr1d1um/ vezet-
hetd le a gerincesek el8-, 8s- és utdveséje. « g |

) /8 el6vese, elétte klvalaszté érgomolyag, P osvese, ergomolyava
részben zdrt, 3. uté- vagy maradandd vese zdrt érgomolyag gal.
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i1, A vese embriondlis fejlSdése.

Az emberi embriocban egymdst kivetden és egymds alatt mindkét olda-
‘lon hdrom vesetelep képz8dik., Ezek kdziil csak a legutolsd pdr ma=
rad meg, A kozépsl vesetelepek alsé részén alakulnak ki az ivar-
mirigyek, ' ‘ e ‘

. /I, els§ vesetelep, II. mdsodik vesetelep /8svese/, III, maradan-
dé vese, 1., a vesetelepck kivezetd cséve, 2, ivarmirigy az Gsve=-
se alsé teriiletén./ ‘

'12. A sziirfkelyhek /vesetestecskék/ kialakuldsa. -

A magzati fejl8dés .serdn kislhugycsatornék és erek dgaznak be a
vese-szﬁvetébe, Osszetaldlkozva /a képen lent/ a sziirSkelyheket
-aYko tj ks . ' ] )

13, A vese napi munkéja.

1s A vese kb, 12-szer sziiri 4t a vért naponta, ami 60 liter sziiril=
letet jelent. 2. A kanyarulatos csatorndk kefeszegélyes hdmsejt-
jei visszaszivjék a cukrot, vizet és egyes sdkat, ez kb. 59 li=-
teg. 3. Bzért tdvozik el csak 1 liter vizelet naponta 4tlagosan
szémitva, ' . : e

- if, A £érfi hugyhélyegia,

A hugyh8lyag egy iires labddhoz hasonlit, lehet tojds vagy korte
alaku, amely a medencében a végbél és a nemi szervek alatt a far-
cgonton foglal helyet. A hugycsd faldt rugalmas izomrostok alkot-
jékz_ezért kénnyen tigul, annyira, hogy 1 liter mennyiségig ter-
jedG vizeletet is képes magdba fogadni., Amikor a hélyag bizonyos
mértékig megtelt, a faldban 1év§ idegvégzddések érzékennyé vdlnak
fa fegziilés miatt/ és ez vizeldsi ingeriiletet vdlt ki. Ekkor a -
"hélyagot elzdrd kdrkorss izaem akaratunktdl fiiggfen kinyilik és a
salakanyagokkal telt vizelet elhagyja szervezetiinket. A képen a
férfi hugyhbflyagjdnak hdtulsé felszine ldthatd. J61 ldtszanak a
hélyag faldt alkoté erds izomrostok. A hugyhélyagon csucsot /Ver-
tex vesicae/, testet /corpus vesicae/ és feneket kiil&nbdztetiink
meg /ez a rész a képen Trigonium interseminale - L. van jeldlve/,
Ldthatjuk a hugyhdlyagba torkold hugyvezetékeket /ureter dex, ure-
ter sin/; az ondé hélyagokat /vesicula seminales/ és a hugyhdlyag
fenekével kapcsolatban 1lévd diilmirigyet /prostata/, melyen keresz-
tiil halad a hugycsé. Ugyancsak a prostatdba torkollanak az ondé- -
hélyagok vezetékei is, /A t6bbi latin sz8veg elhagyandd./

15, & néi hugyhﬁlzggegé hugyesd belsd képe,

Ezen & képen ldthatjuk a hugycsS belsejének szerkezetét is. Kiviil
a mdr ismert izomréteget ldtjuk /tunica musecularia stratum ext/,
beliil a korksrss izomréteget /tunica muscularis stratum eirculsrs/
g az ehhez tapadé nydlkahdrtydt /tunica mucosa/, Ladthatjuk tovdu-
" bd a hugyhélyag alsé részén 1évd két kis nyildst /orificium ure-
 teris/, melyek a Y alaku hugycsdbe torkollanak. Fop

§5-11120/135 =4 =

-



TR T

e 1 R e e i

R s

s L Siai e A e

i e A e

16, A vizeled centriﬁ4§§1t dledékének vizsgdlata.

a. hugysav, b, kaleéiumokalat és kaleiumfosfat, ¢, ammoniak, d,
fosforsavasammoniak, e, hippursav, f. szénsavasmész. Az izdletek»
ben lerakédott hugysavkrigidlyok okezzdk a kdszvényes fdjdalmakat,

17, A vizkivdlasg téa,ut'ai és a kivdlasztott napi mentziségek,
agyardzat az abrén,

Baszefoglalva mondhatjuk, hogy a vesédk mﬁkﬁdése & szervezetben a

kovetkez8kben 411 : 1, 82étesdsi termékek eltdvolitdsa a szerve=
zetb8l fkivdlaszté milkBdés/, 3. a szervezet viz- és sétartalmdnak
szabdlyozdsa, azaz a vér éllandé 6sszetételének fenntartésa.

Készﬁlt a Bels&oktatési Jeg;zetallété Véllalatnél
Pelelds vezetd s, Heitter *‘mre :
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