ELSOSEGELYNYUJTAS
IV. RESZ

,MERGEZESEK. MARO MERGEZESEK“ C. FELIRAT
. VETITESEKOR OLVASANDO:

Gyakorlatilag méregnek nevezziik az olyan anyagot, amely
viszonylag kis mennyiségben is a szervezetbe jutva annak kéaro-
sodasat vagy halalat okozza. A mérgezd anyag hatasa filigg mi-
n8ségétsl, mennyiségétbl, a mérgezett egyén koratol, testsulya-
161, egészségi allapotatol, érzékenységétsl, a megszokastol és
még t6bb mas korilménytsl. Sok méreg megfeleld kis adagban
gyogyszerként hasznilatos. Ezért a hatéanyagok gyogyszeres,
mérgezé és haldlos adagjarol beszéliink.

A szervezetbe jutott méreganyag az érintkezés feluletén
helyileg fejthet ki hatast, mint pl. sésav, kénsav, salétromsav,
‘kalilag stb. Az els6segélynyujtas szempontjiabol helyesen tesz-
sziik, ha ezeket az anyagokat mint maré mérgeket foglaljuk
egybe. :

A mérgez6 anyagok masik nagy csoportjat azok az anyagok
~alkotjak, amelyek a szervezetbe felszivodva az egész szerve-
zelre vagy egyes részére fejtik ki hatasukat.

A mérgezések e masodik nagy csoportjat nem maré mérgek
okozzik. Tagabb értelemben a mérgezések kozé kell sorozni
azokat a hus, huskészitmények és kiilonb6zd élelmiszerek fo-
gyasztasa utan fellépdé megbetegedéseket is, amelyet bizonyos
baktériumok méreganyagai (toxinjai) és altalanos rothadési csi-
rak altal lehasitott mérgek idéznek eld.

A harmadik csoport a gazmérgezések csoportja.

Ha mérgezés tortént, mindenekel6tt azt kell megallapita-
nunk, hogy a mérgezést maré vagy nem mar6é méreg okozta-e.

Els6segélynyujtas szempontjabol kétféle mardanyag van:
lag és sav. Ha a mérgezett nyalat ujjaink kozott eldorzsoljiik,
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koénnyen megallapithato, hogy a mérgezést melyik okozta. A la-
gos nyal sikos, csuszamlés, a savas érdes, tapados. A piros lak-
muszpapirt a lug megkekl’u a kék lakmuszt a sav megpirositja.
A lug a szoveteket pepesen elfoly6sitja, a sav szaraz porkoket

okoz.

A mardé mérgek felmarédasokat okoznak az ajkakon, a
nyelven, a szaj nyalkahartyajan, a garatban, a nyel8csében és a
gyomorban .

1 kép.

A Iugok kozul a kalilug, a natronlug (ltgkd) és az am~
monidk (szalmiikszesz) a legveszedelmesebbek. Az am-
moénidkszoda, hamuzsir és moso6széda mar6 hatasa jo-
val enyhébb. Lug hatisira a szovetek sziirkésbarna
péppé folyosodnak el. A mérgezett ajka, nyelve, a szaj
nyalkahartyaja piros, duzzadt, a felmart részeken
sziirke hamfoszlanyok lathatok, a szajboél nehezen el-
szakithaté nyal folyik. A hanyadék sikamlés, esetleg
véres. A nyelés, hanyas rendkiviil nagy fajdalmat okoz.
A felmarédés kovetkeztében a nyel6esé vagy a gyomor
kozvetleniil a mérgezés utan atfurodhatik, vagy sokk-
hatids kovetkeztében pusztulhat el a beteg. Ha pedig
a nyeldcsé és a gyomor fala hegesedni kezd, sziikile-
tek és zsugorodasok jonnek létre, lehetetlenné valik
a taplalkozas, gyomorsipolyon keresztiil lehet csak tap-
lalni a leromlott beteget. Esetleg a nyel6cs6é erészakos
tagitasa kozben bekovetkezd atfurédas vet véget éle-
tének. Amig hazankban a lug szabad forgalomban volt,
bilinés gondatlansag kovetkeztében mindennapos volt a
lugmeérgezés; dldozatait leginkabb a kizsdkményolt osz-
taly tagjai és f6leg gyermekei koziil szedte.

Bogrében, vizesiivegben, poharban, baddogdobozban ott-
felejtett lugkxooldat gyermeknek, felnﬁttnek halélos el-
lensége. -

A bérre keriilt ligos anyagok azon is stlyos felmaré-
déasokat okozhatnak. Képiinkdn lugmérgezéstél szar-

mazé felmarodasok lathaték az ajakon, az arc és a
mellkas borén.

ép. A savak a veliik érintkezd testfeliileten felmarddasokat

okoznak. E felmar6dasokra jellemz6k a szaraz porkok,
amelyeknek a szine s6sav- és karbolmérgezésnél fehér,
kénsav- (vitriol-) mérgezésnél fekete, salétromsavmér-
gezésnél sarga. Az ecetesszencia &ltal okozott fehér
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pork késébb megfeketedik. A kénsavat, salétromsavat
az iparban kiterjedten hasznaljak, sosav és ecetesszen-
cia igen sok haztartdsban is megtalalhato, ezért bal-
esetek koénnyen létrejohetnek.

Képinkon heveny savmérgezésnél az ajakon és a szaj-
ban keletkezé felmar6dasok 1athatok.

ép. A boérre kerilt sav felmarddasokat okoz azon. Képiink

az arc és nyak bérére freccsent kénsavtol szarmazé fel-
marodasokat abrazol.

Mar6 méreggel mérgezettet nem szabad meghanytatni.
Itassunk 2—3 evékanéal étolajat, tablaolajat vagy ad-
junk tojasfehérjét. Hideg viz vagy tej itatasa is j6 ha- -
tasa, mert igy fel tudjuk higitani a mérget. Ez azon-
ban nem konnyl feladat, mert a nyelés nagy fajdal-
mat okoz. Ha sikeriilt megallapitanunk azt is, hogy a
mérgezést g vagy sav okozta-e, kiséreljiik meg a ma-
réanyag kozombositését. Savat luggal, lagot savval le-
het k6zombositeni. .

Kozombositésre luagmérgezéskor adjunk gyenge savat
(ecetet, citromlevet borsavoldatot). Hig haztartasi ecet-
bol egy vizespohar vizbe (1 dcl) egy evdkanallal, bor-
savbol 3 g-t, vagy a 3 szazalékos borsav oldatbol egy
poharral adunk és kortyonként itatjuk meg.

. Savmérgezésnél kozombositésre adjunk  valamilyen

enyhén lGgos anyagot: vizben feloldott szédabikarbs-
nat vagy vizzel hig péppé kevert égetett magnesiat. Az
els6segélynyujtas utan slirgésen hivjunk orvost, vagy
gondoskodjunk ‘a mérgezett korhazbaszallitasarol, mert
allapota sulyos, életveszélyes.

»NEM MARO MERGEZESEK“ C. FELIRAT VETITESEKOR
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OLVASANDO:

Ha mérgezéskor a szaj és garat gondos megvizsgalasa kide-
ritette, hogy ott felmarédasok nincsenek, nyilvanvald, hogy a
mergezés nem mard méreggel tortént. Szdmos vegyi anyag,
meérgezett vagy romlott étel okozhat ilyenfajta mérgezést. Kii-
16n-kilon mindegyiknek a felismerése meghaladja az elsése-

geélynyajto képességét. Nincs is erre sziikség, mert a teendd



minden nem maré mérgezésnél ugyanaz. Az elsGsegélynyujto
sokszor pontosan meg is tudhatja, hogy a mérgezést mely méreg
okozta, ha a mérgezett, vagy hozzatartozéja felvilagositast tud
adni a mérgezést okoz6é anyagra vonatkozdan, esetleg. a hely-
szinen talalt gyogyszeres doboz, ampulla vagy fiola felirata is
utbaigazitja.

Mar sokkal nehezebb orvosi ismeretek nélkil a mérgezés
tineteib6l a mérgezést okoz6 méregre kovetkeztetni, bar egyik-
masik mérgezésnek oly jellegzetes tiinetei vannak, hogy kell
gyakorlattal bizonyos fokig az elsosegelynyuﬁo is ehgazodhatlk
a mérgezések igen sokféle tiinetei kozott.

6. kép. Nem mar6 méreggel tortént mérgezés esetében hany-
tatni kell. Minthogy azonban telt gyomorral kénnyeb-
ben sikeriil a hanyatas, mindenekel6tt itassunk 2—3
pohar langyos vizet a mérgezettel. A hanytatast ugy
végezziik, hogy kanal nyelével, a beteg ujjaval vagy
hasonlé tompa targgyal a garat falat ingereljuk. Ha-
nyaskor a mérgezett fejét tamasszuk meg. A hanyta-
tast kétszer-haromszor ismételjiik- meg. Ha a hanya-
dék véres, hagyjuk abba a hanytatast.

7. kép. Hanytatas utan a bélbe keriilt méreganyagot hashaj-

tassal el kell tavolitanunk. A belekbdl a méreg felszi-
vodasat orvosi szénporral akadalyozhatjuk meg.

8. kép. Egy pohar vizben 2 ev6kanal keseriis6t oldunk fel és
2—3 evOkanal orvosi szénport keveriink el benne. A
keverést 6vatosan végezzik, mert a szénpor nehezen
keveredik a vizzel. 3

9. kép. A keserliso-szénpor keveréket a mérgezettel megitat-
juk. Az orvosi szénpor magahoz koti a mérget, a ke-
ser(is6 pedig mindkettét kihajtja a belekbdl. Az orvosi
szénpor méregmegkotd képessége igen jelentékeny,
ezért suilyos hiba volna nem maré mérgezés esetében
alkalmazasanak elmulasztasa.

Az orvosi szénport az els6segélynyujté nem nélkiiloz-
heti. Eppen ezért feltétleniil sziikséges, hogy minden
csalad, minden lizem és minden hivatal hazi gyogy- -
szertardban legalabb 50 g orvosi szénport tartson. A
szénpor minden gydgyszertarban néhany fillérért kap-
haté.

A felsoroltak elvégzésével még nem merult ki az els6-
segélynyujto kitelezettsége a mérgezettel szemben. Az




orvos megérkezéséig, vagy korhazbaszallitisig tovabb
kell vele foglalkozni; ha bodult, de még nyelni tud,
erés babkavét, teat itatunk wvele; ha kimeruit, agyba
helyezziik; ha végtagjai hidegek, dorzsoljik azokat és
melegitsiik; ha gorcsei vannak a hasban, meleg fedét
vagy termofort adunk, segitségére Vagyunk hanyaskor,
székeléskor. Ha eszméleﬂen, élesztési eljarasokat; ha
légzése kihagy, mesterséges lélegeztetést végziink.

,VEGYI HARCANYAG MERGEZESEK*“ C. FELIRAT
VETITESEKOR OLVASANDO:

Vegyi harcanyagoknak nevezziik az olyan mérgez6 anyago-
kat, melyek nyilt terepen is alkalmasak arra, hogy a veliik
szemben védtelen embert vagy allatot megbetegitsék vagy meg-
oljex vagy bizonyos teriiletek és hasznalati targyak szennye-
zését idézzék eld. »

A vegyi harcanyagok:
1. maradoé és
2. illékony

vegyi anyagok lehetnek. A maradék lassan parolognak, ezért a
talajt, leveg6t és targyakat orakig vagy akar hetekig is meg-
szennyezhetik (mustargéaz, lewisit stb.).

Az illékony vegyi harcanyagok mér kozonséges hémérsék-
leten és nyomaésnal is gyorsan elparolognak. A levegdvel elke-
veredve, felhigulva, mérgezéképességiik gyorsan, rendszerint
par 6ran beliil megsz{inik. .
© A marad6 vegyiharcanyagok hasonlé kériilmények kozott
lassan parolognak el, s igy a terepen, ruhézaton, hajzaton, hasz-
nalati targyakon megtapadhatnak, megmaradhatnak, ezekkel

tavolabbi helyekre elhurcolhatjdk, s gy itt, mint a terepen
napok, s6t hetek multan is veszélyesekké valhatnak.

A vegyi harcanyagok hatisa az emberre az aldbbi koril-
~ményekt6l fligg:

1. a harcanyag vegyi tulajdonsagatol,
2. stirtiségétsl,

3. a vele val6 érintkezés idejétsl,



4. attél a korilménytél, hogy a harcanyaggal valé érint-
kezés ideje alatt végzett-e a mérgezett testi munkat;

5. a hatasuknak kitett egyén nemétsl, koratdl és egyéni
ellenalloképességétsl.

A vegyi harcanyagok, gaz, goéz, felhd, fust kod, permet
vagy csepp alakjaban fejtik ki hatasukat. :

A vegyi harcanyagok egy része terepen észrevehet6:

1. szaglassal (pl. az ingerlé vegyi harcanyagok patikasza-
guak, a foszgén szaga rothadé avarra emlékeztet, a mustargaz
fokhagymaszagu),

- 2. latassal (pl. a klorfelhd lathato, a mustargaz olajos fol-
tokhoz hasonléan teriil el a talajon, a megfagyott mustargaz
megcukrosodott mézhez, marhaséhoz hasonlo),

3. vegyi aton (pl. a mustargaz kimutatasa szudanporral,
vagy gazkimutato készulékkel).

,» VEGYI HARCANYAG MERGEZESEK FELOSZTASA“ C.
TABLAZAT VETITESEKOR OLVASANDO:

: A vegyi harcanyagokat a gyakorlati szempontok figyelem-
_bevételével az emberi szervezetre kifejtett hatasuk alapjan

1. koénnyeztets,

2. ingerl6 (méas néven tisszents),

3. fojto,

4. mérgezd (mas néven altalanos mérgezd),
5. hoélyaghuzo

anyagok csoportjara osztjuk fel. Az elnevezés a legjellemz&bb
mérgezési tlinetek alapjan tortént.

A konnyeztets anyagok elsGsorban a szem kotéhartyajat
tamadjak meg, az ingerlék els6sorban a felsé légutak nyalka-
hartyajat ingerlik. A fojté6 anyagok els6sorban a tidé légho-
lyagocskait tdmadjak meg és teszik a légcserére alkalmatlanna.
A mérgez6 csoport tagjai nem egyes szervekre, hanem az egész
szervezetre gyakorolnak mérgezd hatast, ezért is nevezik ezeket
az anyagokat helyesebben altalanos-mérgezé vegyi harcanya-
goknak. A hoélyaghtuizok a bérre keru}ve azon holyagot idéznek
eld.
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,KONNYEZTETO VEGYI HARCANYAGOK®“ C. FELIRAT

VETITESEKOR OLVASANDO:

E csoportba az arzénmentes vegyi harcanyagok tartoznak,
mint a brémaceton (barnas szinii, csipdsszagtu folyadék), a klor-
acetofenon (kellemes ibolyaillata, kristalyos anyag), a bromben-
zilcianid (sargasfehér szin{i, aromas szagu, kristalyos anyag), a
brommetiletilketon (szintelen, patikaszagu folyadék). Ezek az
anyagok fiust vagy g6z alakjaban jutnak érintkezésbe az em-
beri szervezettel.

10. kép. A mérgezés tiinetei: konnyezés, szur6 érzés a szem-

11.

13.

14.

. kép.

ben, szemhéjgores, -orr-nyalfolyas. A tiinetek a géazzal
szennyezett tertiletre jutaskor azomnal jelentkeznek.
Friss levegbn a tinetek minden beavatkozas nélkiil
magukto6l is megszlinnek. Fontos szabaly, hogy a sze-
met dorzsolni tilos!

. Az elsé’;ségélynyﬁjté feladata &ltaldban minden vegyi

harcanyag sériiltet a fert6zott helyen gazalarccal el-
latni. Ha gazalarc nincs, a sériiltet juttassuk tiszta le-
vegére. A sériilt ruhazatat el kell tavolitani.

A szemen, orr-garat nyalkahartyajan 1évé vegyi anya-
got 2 szazalékos szodabikarbona oldattal, vagy 3 sza-
zalékos borsavoldattal, vagy tiszta vizzel valé Gbloge-
téssel tavolitjuk el.

. Szemoblogetésnél a sérult fejét hatra és oldalra hajt-

juk, azutdn szemhéjait a balkéz ujjaival szétfeszitjik
és a rendelkezésre all6 o6blitg folyadékkal kimossuk
szemeit. Szemoblogetés utan tiszta, szaraz gézzel vagy
vattaval letorsljiik a sérilt arcat.

Képlinkon szemd&klogeté undinaval veﬁezzuk a szemob-
16getést.

. Ezen a képen a ment6jarér kulacsaval végzi a szem-

dblégetést. A szemrés feltarasat a segité végzi.

Ha nincs kéznél szemoblogetd edény, szodabikarbona,
vagy borsavoldatba mértott vattaval csurgatjun a fo-
lyadékot a szembe. Oblégetés utan szaraz vattatampo-
nokkal 6vatosan megtoroljuk a szemhéjakat.
Fénykerulés esetén sotét szemiiveget adunk, vagy el-
sotétitett helyiségben helyezziik el a sériiltet.

-



15. kép. Az orr oblitésekor az oblitéfolyadékot legegyszeriibb,
ha a sériilt tenyerébe ontjiilk és innen szivja fel azt
orrdba. A felszivott folyadékot a sértilt kikopi. Ezt az
eljarast tobbszor egyméasutan meg kell ismételni.

»~INGERLO VEGYI HARCANYAGOK* C. FELIRAT
VETITESEKOR OLVASANDO:

E csoportba arzéntartalmu, orrot, garatot, légesovet ingerld
vegyi harcanyagok tartoznak. Ilyenek a klark I., klark IIL és az
adamsit. _ ‘

Az ingerléi harcanyagokat robbané tsltéssel (granat, bom-
bak) vagy hével (fistgyertyak), mint mérgezd fustot juttatjak a
levegsbe.

16. kép. Az ingerld vegyi harcanyagok hatasa csak néhany
percnyi lappangési idé elteltével jelentkezik. Kezdet-
ben kaparo érzés a torokban, az orrban, sorozatos tiisz-
szentés, majd kohogés lép fel. Ezt koveli szorongés, 3
szorito6 érzés a mellkasban és a szivtajon, halalféle- -
lem, hanyinger, fejfajas, liktetd érzés a halantéktijon, ;
az egész fogsorra kiterjedd fogfajas.
Idegrendszeri tiinetek: mint pl. bénulas, érzészavarok 1
is el6fordulnak. Az adamsit tiidéasztmara emlékez-
teté tineteket is okoz. Fenti tiinetek a fertézott terep
elhagyasa utan is kb. negyedoriig még fokozodnak.
Friss levegén néhany o6ran belil a tiinetek maguktol C
is teljesen megsz{innek.
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17. kép. A béron csalancsipéskor keletkezd tiinetekhez hasonlé
viszketd, égets érzés jelentkezik, és igen nagy tomény-
ségben az orbanchoz hasonlé hélyagos boérgyulladas,
fajdalmas koromagygyulladas léphet fel.

18. kép. Elsdsegélynyujtaskor, mint a konnyezteté vegyi harc-
anyag meérgezésnél, a sériiltet friss levegére juttatjuk,
ruhait eltavolitjuk, orr-garat oblitést végziink. A gar-
garizalashoz 2 szazalékos szodabikarbona oldatot hasz-
nalunk. Szilikség esetén a tiszta viz is megfelel.

19. kép. A konnyezés esetén szemoblogetést végzink. A mar
ismertetett szemoblogetd modszerek mellett jol alkal-




20. kép.

21. kép.

mazhatbé a szemoblogets poharka is. A ‘pohérkét meg-
toltjik az obloget6 folyadékkal és a sériilt elérehajolva,
szemére illeszti azt.

A kovetkezGkben fejét hatrahajtja a sérilt, szemhé-

javal tobbszor pislogat. Igy az 6blité folyadék a szem-

goly6t lemossa. Majd ismét elérehajolva a poharkat
elveszi a szemrdl. Az 06blit6 folyadékot tobbszor ki-
cserélve, néhanyszor egymasutan meg kell ismételni
ezt az eljarast.

A légutakon jelentkezs ingerls tiinetek ellen jol be-
valt, az alkohol-éter-kloroform-ammonidk keverékbol
allo belégzsé keverék alkalmazasa. A = belégzdkeverék
ampullaba toltve és 1tatospap1rosba cbomagoiva kertl
forgalomba. Hasznalat elétt a papiroscsomagra raitve,
Osszetorjik az ampullat, mire az az itatost atnedvesiti.
gy tessziik azt a mergezett orra ala, és par percen at
belélegeztetjiik a kellemes illatd, parolgd keveréket.
Képiink hatterében egy legol’calml nagy-mentélada lat-
hat6. Benne alul kézépen- van elhelyezve a 1élegzd ke-
veréket tartalmaz6 doboz. A doboz tetején néhany be-

- 1égz6 keveréket tartalmazé ampulla lathato.

Az elsésegélynytjto a mergezet’cnel a belégzd keveré-
ket alkalmazza.

A mérgezéskor jelentkez fajdalom ellen kombinalt
port, codeint, hanyinger ellen konyakot adunk.

Ha a boérre keriilt a vegyi harcanyag, akkor a bdrt
szappannal lemossuk, ha sziikséges, 20 percig 1 szaza-
lékos hipermanganoldatban flirdetjiik.

Meg kell jol jegyezni, hogy arzéntartalm vegyi harc-.
anyagokkal fert6zott viz és elelmlszerek tébbé nem
hasznalhatok

,FOJTO VEGYI HARCANYAGOK* C. FELIRAT

VETTITESEKOR OLVASANDO:

A legutakra tiidore haté fojto vegyi harcanyagok kozé tar-
tozik a Kklér (szUrésszagt, zodldessarga, a levegbnél 2,4-szer ne-
hezebb gaz), a foszgén (8 C°-on felil a levegénél 3,5-szer nehe-
zebb géaz, szaga a nedves avarra, rothadé gyﬁmélcsre emlékez-
tet), difoszgén (gyorsan parolgd, foszgén szagu, szintelen folya-
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dék), klérpikrin (gyorsan parolgo, szirdsszagu folyadék) és a
nitrézus gazok.

Hadi alkalmazéasuk gazfuvéssal, aknavetével vagy grana-
tokkal torténik. A gazbomba vagy a foldreeséskor, vagy maga-
san a fold felett robban. A robbanas pillanataban a folyékony
foszgén hirtelen elparolog.

22, kép. A fojto vegyi harcanyagok a tids 1égholyagocskait és

23. kép.

a koztiik futé érhalozatot tamadjak meg, ugy, hogy
ezeket a vérsavo szamara ateresztévé teszik. A foszgén-
és difoszgénmérgezés tinetének jelentkezése el6tt 5—6
oras lappangéasi id6szak van. A halal az elsé 3 napon
beliil szokott bekovetkezni. A kloérnak és a klérpikrin-
nek fojté hatasan kivil ingerlé hatasa is van. A klor-
pikrin ezenkiviill hanyast és szaruhartyagyulladést is
okoz. A nitrézusgéazok tudévizenyst vagy idegrendszeri
tineteket (sokkot, eszméletlenséget, gorcsoket) -okoz-
nak. A fojté vegyi harcanyag hatasara a tiddé 1légho-
lyagocskéai megtelnek vérsavéoval, a beteg fuldoklik
sajat vérében. Heves 1égszomj és szapora légzés lép fel,
a beteg gorcsosen kapkod levegd utan, gyotré koho-
gési rohamokkal nagymennyiségli kopetet urit, ami a
kifejlédott tiidovizenyd jele. A tudévizenyd nagy mér-
tékét jellemzi az, hogy a tiidé eredeti nagysaganak
harom-négyszeresére is megno.

Képlinkén baloldalt feliill egy rendes nagysagii macs-
katudd, jobboldalt feliil foszgénmérgezett macska tii-
deje a mérgezés harmadik ordjaban, baloldalt alul a
macskatidsé a foszgénmérgezés utan Kkilenc oOraval,
jobboldalt alul pedig huszonnégy o6raval a mérgezés
utan lathato.

A nagymennyiségli vérsavonak a tudé léghodlyagocs-
kaiba valo aramlisa miatt a vér beslirisodik, amely a
szivre fokozott munkat harit, és ennek kovetkeztében
a sziv felmondja a szolgalatot, még  mielstt a tiidévi-
zeny6 O0lné meg a mérgezettet.

Képiink az ugynevezett kék cianozist abrazolja. Ilyen
ecetben az arc, a lathato nyall(ahartyak korom stb.
kékes szintiek. Képlinkon az egész arc sotétkék arnya-
lata, jol kivehetd a ful, a pofacsontok, az ajkak tajé-

- kanak sotét arnyalata. Ezt a szederjes elszinezédés

okozza. A mérgezettek nyugtalanok, arcuk duzzadt,
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24. kép.

25.

26.

219.

28.

29.

kép.

kép.

légzésik hangos, szoresogd jellegli, hoémérsékletik
gyakran emelkedett. Erverésiik telt, szaima nem tobb,
mint 120—130. Béven iuritenek habos, véres-barnas
kopetet.

A sziirke vagy sapadt tipusnal az arc hamusziirke,
,,0lomszinGi“. A bér sapadi, szaraz, esetleg meleg, a
legstlyosabk formanal hideg és izzadtsaggal fedett, a
fil, ajkak kissé szederjesek. A mérgezettek nem nyug-
talanok, inkdbb apathicusan fekszenek, légzésik sza-
pora ,lihegé jellegli. - Az érverés alig tapinthato,
szama percenként 140—160. A mérgezett a nagyfoku
elesettség miatt kopetét nem tudja kitiriteni. Néha
eszméletlenség jelentkezik.

A fojté vegyi harcanyag mérgezés gyakran sulyos le-
folyasu, s6t halalos lehet.

. Els6 teend6 a sérilire gazalarcot adni és miel6bb friss

levegdre juttatni. Igen fontos, hogy a sériiltet mindig
szallitsuk és ne engedjik jarni, mozogni még akkor
sem, ha jol érzi magat. Jaras, futas, beszéd, testi
munka sulyosbitja allapotat. Mérgezés gyanuja esetén
is 24 6rai nyugalomra van szikség. Képunkon a sé-
rilltre feladtak a mentéjarsr tartalékgazalarcat. A szi-
rébetétet egy kis polyadarabbal kototték a testhez.

Friss levegén, védett helyen a sériilt ruhait levetjiik,
hogy esetleg a ruhédba ivodott vegyi harcanyag belég-
zését elkeriiljik.

A levetkéztetett mérgezettet jol be kell ﬂakarga’mi.
Célszerli ezen felil a testet meleg téglaval, termoforral
melegiteni is.

. A mérgezett légszomjat oxigénbelélegeztetéssel lehet

csokkenteni. Nyomas nélkiil percenként 5—15 liter
oxigént adjunk. Belélegeztetés kiozben &llanddéan tfart-
suk feltigyelet alatt a mérgezettet. Fojté vegyi harc-
anyag meérgezésnél mesterséges lélegeztetés szigorhian
tilos!

. Konnyezés esetén 2 szazalékos szodabikarbéna oldattal

végezziink szemoblitést. Kohogés, fuldoklas, fajdalmak
csillapitasara adjunk codeint, kombinélltport, amidazo-
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fent; a sziv er@sitésére itassunk erds meleg fekete-
kavét vagy teat. A beteg kinjainak enyhitésére és
kozérzetének javitdsadra végezzink illéolajinhalaciot,
parafejleszté Ustbdl vizparat 1élegeztessiink be.
Igyekezziink a sériiltet miel6bb orvosi kezeléshez jut-
tatni. -

-MERGEZO VEGYI HARCANYAGOK. 1. VERMERGEK*“ C.
FELIRAT VETITESEKOR OLVASANDO:

Tisztan gyakorlati szempontbol a mergezo vegyi harcanya- .
gok elnevezésii csoportba soroljuk azckat a mérgezs anyagokat,
amelyek a behatolési, érintkezési helyeken Valtozast nem okoz-
nak, de felszivodva altalanos tineteket, mérgezést idéznek el6.

Az 4ltalanos meérgez8 hatasu vegyi harcanyagokat a vér-
mérgek és idegmérgek csoportjara osztjuk fel,

Jellemz8 mindkét csoportra, de kiilonssen az idegmérgekre,
hogy ingerhatasuk nincs.

30. kép. A vérmérgek csoportjaba szénmonoxid (CO), cian-
vegylletek, valamint arzen—hidrogen tartoznak.
A terep elgazositasira a cian és szénmonoxid illékony-
sdguk miatt kevésbé alkalmasak.

A szénmonoxid vérfesték méreg. 250-szer jobban ko-
tédik a vérfestékhez, mint az oxigén. Ezzel a vérfesté-
ket alkalmatlanna teszi az oxigén szallitasara. A szer-
vezet oxigénhidny miatt elpusztul. :
A cidn hatésa abban nyilvanul meg, hogy a legze51
fermentumot bénitja. A vords vérsejtek sem tudjak
oxigénjiiket a sejteknek leadni. Ugynevezett belsé ful-
-ladas all eld.

Az arzénhidrogén feloldja a vords vérsejteket és igy

akadalyozza, illetve megszunte‘u a szervezet oxigén-
ellatasat.

31. kép. A szénmonoxid mérgezés kezdeti tiinetei bizonytala-
nok. Szédiilés, fejfajas, liktetd érzés, szivdobogas, ¥
hanyinger, nagyfokn izomgyengeség 1ép fel, mely els- ]
szbr az als6 végtagokban jelentkezik. Az izomgyengeség
sokszor oly nagyfoktd, hogy a g&zbdl menekils sérult




32. kép.

33. kép.

34. kép..

az ajto, ablak el6tt osszerogyik, és — kell6 segitség
nélkiil — haldlosan mérgezddik.

Gyakran nagyfoku izgatottsag 1ép fel, majd eszmélet-
lenség és halal kovetkezik be.

A szénmonoxid polgari kérilmények kozott is gyakran
idéz el sualyos, s6t haldlos mérgezést. Leginkabb a
vilagitégaz okoz szénmonoxid mergezest mely 4—12
szdzalékban tartalmaz szénmonoxidot. Robbanémoto-
rok kipuffogé gazainak is nagy a szénmonoxid tar-
talma. Rossz huzatu, tiizelével jol megrakott kalyhak-
b6l is nagymennyiségli szénmonoxid jut a helyiségbe.

Nagy tlizeseteknél, robbanasoknil a terepen is johet

létre mérgezd szénmonoxid téménység.

Jellegzetes 2 szénmonoxidmeérgezett bérének és nyal-
kahartyajanak élénkpiros szine. Képiink sulyos szén-
monoxidmérgezett bérén lathaté foltokat mutat be.
Cianmérgezés esetén a mérgezett a belégzés utan néha
felsikolt, Osszeesik, 1égzése megszlinik, szemei kime-
rednek, s gorcsok kozott par perc alatt meghal.
Arzénhidrogén mérgezés tiinetei altalancs rosszulléttef
kezd6dnek, szédilés, fejfajas, szivdobogas, légszomj,
esetleg szederjesség (cianozis) hanyassal vagy hasme-
néssel 1ép fel. Nemsokara hidegrazas, a majtajon faj-
dalom jelentkezik, majd a b8r sargasan elszinezédik.
Rendszerint 2—4 napon beliil 41l be a halal.

Az elsésegélynyujto els6 feladata a mérgezettet friss
levegbre vinni. A gézzal telitett helyre csak megfeleld
gazalarccal hatolhatunk be. Szénmonoxiddal szennye-
zett terliletre csak ugynevezett CO-szirével vagy
oxigénes onments késziilékkel lehet bemenni, mig cian-
nal telitett helyre egyetemes sziirdbetéttel, vagy még-
inkabb kiilénleges ipari cianszirobetéttel, vagy on-
mentével hatolhatunk be. Arzénhidrogénnel szennye-
zett teriiletre egyetemes betéttel ellatott gazalarcban,
vagy onmentékésziilékkel lehet bemenni.

Képilink a mérgezettnek elszallitasit mutatja be ab-
ban a szakaszban, amikor az elsGsegélynyujtok a gaz-
veszélyes teriuletet mar elhagytak.

Ha a friss leveg6re kihozott mérgezett eszméletlen,
ugy az élesztési eljarasokat alkalmazzuk, ha pedig nem
lélegzik, nyomban mesterséges lélegeztetést kezdiink.
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35. kép. Célszerli a mesterséges lélegezietést oxigén belélegez-
tetéssel Gsszekapcsolni. Ha a mérgezett magatol 1éleg-
zik, akkor is adjunk b&ségesen oxigént, mely a vér-

- mérgek mindegyikénél igen eredményes beavatkozas.
Kiilonosen jo az oxigén és 5 szazalékos szénsavat tar-
talmazé keverék belélegeztetése.

36. kép. J6 hatasu (ciAnmérgezésnél) a fentieken kivil amilnit-

ritet belélegezteini. Az amilnitrit 3—4 cseppje kis
ampullakba van leforrasztva.
Az ampulladk gézbe vannak csomagolva. Hasznalat el6tt
az Uvegcsét Osszetorjik, majd az Gvegesét a mérgezett
orra-ala tartva, annak tartalmat belélegeztetjiik. Az
amilnitrit belélegeztetést sziikség esetén mar a mester-
séges lélegeztetés kozben is végezziik és 5—10 percen-
ként megismételjik.

37. kép. Az amilnitrit belélegeztetést mar a gazzal szennyezett
teriileten elkez:dheu;luk az Osszetort parnacskat a ga7-
&larc ala dugjuk agy, hogy az amilnitrit gézoket a mér-
gezett be tudja 1élegezni. <

2. IDEGMERGEK" C. FELIRAT VETITESEKOR
OLVASANDO:

Az idegmérgek tobbnyire szintelen, szagtalan vagy enyhe
gylimolesszaga folyadékok. Goézalakban a légzdszerveken, folye-
kony allapotban a bdron &t jutnak a szervezetbe. Szennyezett
étel-ital elfogyasztasakor a gyomor-bélrendszeren at szivodnak .
fel. Elsésorban az idegrendszerre hatnak. Ingerhatast nem fej-
tenek ki, a tiinetek a toménységtol fliggéen hosszabb-révidebb
id6 utan jelentkeznek.

Az idegmérgeket fluorfoszfatok és fluoracetatok csoport-
jara osztjuk.

38. kép. A fluorfoszfatok okozta mérgezés legkorabbi, mar 10—
15 perc mulva jelentkezd jellemzd tinete a pupilla
nagymérték{i beszlikulése. Képlink bal fels6 részén egy
kozepesen tag pupilla, jobboldalt fluorfoszfat mérgezés
okozta igen sziik pupilla és alul pedig atropin hatéasara
erbésen kitagult pupilla lathato.




39. kép.

40. kép.

41. kép.

A mérgezés tovabbi tiinetei: rosszullét, émelygés, nya-
ladzas, hanyinger, hanyas, hasmenés, bélgoresok, ne-
hézlégzés, gyér szivmiikodés, merev- és rangdgoresok.
Stlyos esetben bénulasos jelenségek, eszméletlenség
1ép fel és néhany o6ra alatt beall a halal.

A fluoracetatok okozta mérgezés hasonlit a fluorfosz-
fatmérgezéshez, azonban f6ként a nagy gorcsék és a
szivgyengeség tiinetei a legjellegzetesebbek. Elkiiloni-
tés szempontjaboél fontos, hogy ezeknél nincsenek szem-
tiinetek.

Az idegmérgek gdze ellen véd a gazalarc egyetemes
szlir6betétje. Cseppje ellen j6 védelmet nyujtanak a
mustargaz ellen hasznalatos gazvéds ruhazatok. Ha fo-
lyadék alakban keriilnek ezek az anyagok a ruhazatra
vagy borre, gy a ruhat azonnal le kell vetni. A bérre
jutott cseppeket itatéspapirossal, vattaval fel kell itatni.
Az itaté anyagot hasznalat utan el kell asni, vagy mas
biztos mo6don meg kell semmisiteni.

A felitatott boérfeliiletet folyovizzel, szappannal, vagy
3 szazalékos szédabikarbdéna, vagy 3+—5 szazalékos
szdda, vagy 5 szazalékos ammonidk oldattal béségesen
lemossuk. A bérre, ruhara jutott idegmérget gondosan
tavolitsuk el, mert enélkiil targyakat, személyeket
szennyezhetiink be ezzel a vegyi harcanyaggal.

Ha a felszivodott méreganyag hatasa jelentkezik, siir-
gbsen és gyakran kell atropinbefecskendezést adni. Ez
az az eset, amikor az egészségligyi kozépkaderek is al-
kalmazhatnak befecskendezést.

Goresok esetén megnyugtaté gyogyszereket adunk.
Sziikség esetén mesterséges lélegeztetést és oxigén-
belélegeztetést kell alkalmazni.

,HOLYAGHUZO VEGYI HARCANYAGOK" C. FELIRAT

VETITESEKOR OLVASANDO:
- :

A hoélyaghtuzo vegyi harcanyagok csop@rtgaba tartoznak a
mustargaz, nitrogénmustar és a lewisit.

A mustargaz (iperit, lost) 15 C° felett szintelen folyadék.
Szaga olyan, mint a mustaré, tormaé, hagymaé. Illékonysaga
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csekély, a terepet 2—4 hétig is megiili, marad6é harcanyag. A -
megfagyott mustargdz megcukrosodott mézhez, marhaséhoz
hasonl6. Vizzel lassan, alkalidkkal, oxidaloszerekkel koénnyen
bomlik. Zsirokban, petréleumban, benzinben, alkoholban jol
oldodik. Elbonthato klérpuderrel, kloraminnal (= neomagnol).
Ezeket légmentesen zard csomagolasban kell tartani.

A nitrogénmustarnak alig észrevehetd szaga van, ruhazaton
lassabban hatol at, mint a mustargaz. Klérmész nehezebben
bontja, petréleum vagy benzin oldja.

A lewisit szintelen, olajszeri muskéatliszagu folyadek Ve~
gyi elbontasa a mus targazehoz hasonléan torténik. A bérre ke~
rult lewisit csipd érzést valt ki.

A holyaghtuzo vegyi harcanyagokat goz és csepp forméa-
jaban alkalmazhatjak. Kézigranattal mustarpermetet, robbané
gazgranattal mustarfelh6t idézhetnek el6. Repiil6géprél leper-
metezhetik, lednthetik, tivegben ledobhatjdk a mustargazt
(csepphatas).

A faba beszivodott mustargaz még 24 orai szelléztetés utan
is hatésos.

A mustargazt egyiitt alkalmazhatjak lewisittel vagy fosz-
foremulsioval, vagy mas harcanyaggal. Ha a mustargazt arzén—
vegylletekkel egyutt alkalmazzak, holyaghtz6 hatasa mar 1—2
oran beliil jelentkezhet.

A holyaghtzé vegyi harcanyagok csepp és g6z forméjaban
fejtik ki hatasukat.

42. kép. A kovetkezdkben el8szér a holyaghuzo vegyi harc-
anyagok csepphatésat ismertetjiik. A hélyaghiizé vegyi
harcanyagok a béron, ruhézaton athatolnak. A bdrre
jutva 5—30 perc alatt nyom nélkiil felszivodnak.

43. kép. A szennyezes helyén 2—3 6ra mulva elmosédott ha-
tast bOrpir és vizenyds duzzanat. jelenik meg.

44. kép. A bérpir szélén 10—12 6ra mulva -apré kis hélyagocs—
kak tamadnak, melyek gyongyfilizérszer{ien helyezked-
nek el. Hamarosan megindul a kiil6nallé apré kis hé- -
lyagocskdk nagyobb hoélyagokka vald osszefolyéasa.

45. kép. 24 6ra mulva a hélyaggk teljesen Gsszefolynak egy-két
nagy hoélyagga. A legnagyobb méretet a holyag a 3—4.
napon éri el. A hélyag tartalma folyékony, nem mér-
gez6. 6—8 nap mulva a holyagfal rancosodni kezd,
majd néhany nap mulva a hélyag megnyilik és alatta




fekély keletkezik, mely nehezen gyoégyul €s gennyese-
désre hajlamos.

A fekély élénkpiros alapjat sargaszold, gennyes lepe-
dék boritja. A gyogyulas 6—8 hétig tart. A lefolyés

szakaszai:
1. gyulladasos szak 1—1,5 hétig,
II. gennyes lepedék szaka 3—4 hétig,
ITI. hamosodéas szaka 2 hétig tart.

46. kép. Keéplink mustargaz hatasara a bdrpir hataran keletkezé
apr6 holyagok nagyobbakka torteno osszeolvadasat
mutatja.

A mustargiz és a lewisit hatésa nagyjabol h‘asonhti
egymasra. A kilonbséget az aldbbiakban ismertetjik:

Mustargaz hatasa a bérre:

. A sériilt a szennyezés pillanatdban semmit sem érez.
. 5—30 perc alatt szivédik fel.
. BOrpir 2—3 6ra mulva jelentkezik.

1

2

3

4. BOrpir hatara éles.
5. A hélyagok 20—24 6ra mulva Osszefolynak.

6. A gyulladasos szak tetéfokat 10—12 nap mulva éri el.
7. A gybégyulas lassan, 1—1% honap alatt kovetkemk be.
Lewisit hatasa a borre:

1. Enyhe égés és fajdalom.
2. 5 perc alatt teljesen felszivodik.

3. Borpir 30 perc mulva jelentkezik.

4. Bérpir hatara elmosodott.

(@]

A hoélyagok mar 13 6ra mulva jelentkeznek és 24 o6ra
mulva teljesen kifejlédnek.

6. A gyulladasos szak legkifejezettebb a masodik 24 o6ra el-
teltével. A harmadik naptél kezdve — ha nem 1ép fel fertézés
— kezdetét veszi a gyogyulasi folyamat.

7. A gyogyulds — ha fert6zés nem lép fel — 14 nap alatt
bekovetkezik. j
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47.

48.

49.

50.

31.

18

kép.

. Képiink mustargaz okozta hélyagot mutat az alkaron.

Jo6l 1athato a teljesen kifejlsdott holyag.

. Ez a kép mustargizzal tortént szennyezés hatasara a

labon keletkezett holyagokat abrazolja. A labujjak
kozelében 1év6 hatalmas hoélyagot a benne 1évé folya-
dék erésen kifesziti. Az egész labfej kisebb fokban vi-
zeny&sen duzzadt.

. Ha a szembe folyékony allapotban keril a mustargaz,

ugy az e-gész kivételes esetektdl eltekintve, a szem el-
vesziésével jar. Csepp hatasara sulyos fekélyesedés, el-
halés, atfurédas kovetkezik be, melyhez gyorsan ma-
sodlagos fertézés is tarsul.

Képlink a bal szembe keriilt mustargazesepp hatasara -
keletkez6 salyos gyulladast mutatja be.

. A mustargaz gézhatasanak tiinetei a béron a témeény-

ségtbl és a hatas idétartamatol figgbéen hosszabb-rovi-

" debb lappangasi id6 utan elsésorban altalaban azokon

a helyeken jelentkeznek, ahol a bér finomabb és rend-
szerint nedvesebb. Igy a szemhéj, a combok belsé ol-
dala, hénaljarok, konyok és térdhajlat, az ujjak kozotti
tertlet, az arc és nyak érzékenyebb a gézhatas irant. -
Képiink ezeket a kiilonosen érzékeny helyeket arnyé-
kolassal tunteti fel.

Igen kis toménységli gbzalaku mustargaz esetén a
combhajlatban, az ujjak kozott minden lathaté elval-
tozas nélkil erés viszketés lép fel.

Nagyobb téménységnél égets, viszketd érzés kiséreté-
ben a kiilondsen érzékeny teriileteken boérpir jelentke-
zik. A boOr duzzadt, meleg tapintasu.

Kiilonosen kinozza a sériiltet a viszketés. A folyamat
néhany nap alatt kis hamlassal meggyogyul. ~

Képlink ezt a sériilésfajtat mutatja be. Az egész fej,
nyak, t6rzs és a hajlatok bére gyulladt, vorss. A gyul-
ladt tertiiletek képiinkén sotét arnyalatot okoznak. Ha-
sonléképpen jol kivehetd a szemhéjak gyulladésa is.
A szemen 3—10 6ras lappangasi id6 utdn mustargaz
gb6zének hatasara konnyezés, viszketés, fajdalom, ide-
gentestérzés mutatkozik. A szemhéjak vizeny&sen meg-
duzzadnak, a kot6hartyak er6sen vérbdek. A sérilt
a nagyfoku szemhéjvizenys vagy szemhéjgorcs miatt




52. kép.

53. kép.

szemét nem tudja kinyitni. Stlyosabb esetben
das a szaruhartyara is raterjed és bOséges
képzbdés is van.

Még nagyobb gdztéménység esetén a bérpirhog, § f4,
dashoz, erés viszketéshez még aproé kis hélyagoe
]arulnax Ezek nem folynak ossze, nem terjednek
mélyre. Ez az alak is legkésébb egy hét alatt kis ham=

lassal meggyoégyul. Képiink ilyen apré hélyagokkal
Jaro gb6zsériilést mutat be a nyakon. ;

A légz6szervek is igen erzekenyek a mustargdz gozei
irant. A tiinetek lappangési idé utan jelentkeznek. A
hatas az orrnyilastsl a tiidé légholyagocskakig terjed.
Az orr, garat, gége nyalkahartyaja duzzadt, vérbd, faj-
dalmas. A nyalkahartyadn béséges valadék elvélasztas
van. Sulyos esetben a folyamat a tiid6 légholyagocs-

" kéaira is raterjed, minek kovetkezteben tud6vizenyd

54. kép.

55. kép.

keletkezhet.

Képiink bal oldalan felvagott ép gége és 1égess, jobb
oldalan pedlg a gbzsérilés kovetkezteben erésen gyul-
ladt gége és légesd lathato.

Cseppalaka mustargaz szennyezés esetén a bdrre, vagy
ruhara- keriilt vegyiharcanyagot a rendszeresitett
egyéni gazsebcsomaggal kell elsésorban hatastalanitani.
Képink a gazsebcsomagot abrazolja becsukott és nyi-
tott allapotban. A csomagban 3 db klortartalmua folyé-
kony anyagot tartalmazé gézbe csavart livegampulla

van. A csomag egyik végén kis nyelv van, mellyel e
dobozbol konnyen kihtzhato.

Hasznéalat el6tt az ampullara raiitink. A térstt ampulla
tartalma bdségesen atnedvesiti a gézburkolatot. Ezzel
legaldbb egy percen keresztiil megnyomkodjuk a mus-
targazzal szennyezett boOrfeliiletet. Sziikség esetén a
k6zombositést ruhan at is elvégezhetjiik. Fontos, hogy
alaposan nedvesitsiik at a szennyezett ruhafeliletet.
A kozombositést a mustargaznak bérre jutastél sza-
mitott 4—15 percen beliil el kell kezdeni és a kézom-
bositést alaposan el kell végezni. Hasznalat utan az
ampulla biztos moédon megsemmisitendd. Seben, sze-
men a gazsebcsomag nem alkalmazhaté. '
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56. kép.

57. kiép.

*

A bbrre kerilt cseppfolg'és hélyaghtuzo6 vegyi harcanya-
got klérpuderrel is lehet hatastalanitani. E16szor fel kell
itatni a cseppet, majd a bért vizzel megnedvesitjik és
klérpadert szérunk red. A keletkez6 pépet par percig

a b8rén hagyjuk, majd vizzel lesblitjliik. Ezt a kezelést -

tobbszor egymasutan megismételjiik

Célszerli a gazzal szennyeze‘[t bérfeliiletet melegvizes
zuhanyfiirdében szappannal t6bbszor alaposan lemosni.
Ha kisebb teriileten van a gazszennyezddés, folyoviz-
ben szappannal lemossuk a bért.

Mindezek az eljarasok akkor jarnak eredménnyel, ha
10—15 percen beliil elkezdjik. Amennyiben mar bér-
pir, hélyagok keletkeztek, igy szaraz feddkotéssel 1at-
juk el a sértilést.

Ha a szembe jut mustargaz csepp, Ugy haladéktalanul
tiszta vizzel ki kell a szemet 6bliteni és a sériltet azon-

nal szemorvosi kezelésbe kell juttatni. A szemet klor-
tartalmia anyaggal oblogetni tilos!

Gozsériilés alkalmaval a gyulladt bérfeliiletet tiszta
vizzel, szdédabikarbona oldattal lemossuk. Szem-orr-
szaj-garat Oblogetést végziink 2—3%,-0s szodabikar-
bonaoldattal.

Fajdalom, viszketés csillapitdsara kombinaltport, nyug-
tatoszereket adunk.

A fényérzékeny, gyulladt szemeket sotét szemiiveggel
védjuk a fényhatéstol.

Minden esetben igyekezni kell a mérgezettet mielobb
orvosi kezelésbe juttatni,

Vége.
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