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TUDNIVALOK

A BESZELO KEPEK eladédsszovegeit - és ~filmdigsorozatait
az illetékes megyei tandcs népmivelési alosztalya dijtalanul koi-
csOnzi. Az odaszdllitas koitzégesi"a kcicsdnzd -hivatait, a vissza-
szallitasi koitségei a lolcsonvevdt terhelik. Kozérdek, hogy a
széveog'c'nyvek'et és’ a filmdiasorozaiokat felhasznaidsuk utan
azonnal visszakiildjlik a Megyei Tanadcs Népmlvelési Alosztaly
cimére. A kolcsonzott eldaddsszovegekért, a diasorozatokért a
kolcsonvevd hivatal anyagi fele!®sseggel tartozik. A szdveget
véltoztatni (&thuzni, stb.) nem szabad. Kilondsen kiméljik a
filmdiasorozatokat a karcoldstdl.

A veutettkep .eldadasokkal kapcsolatos tapasztalatok,
inditvényok és észrevételek kozlését a a Magyar Fot& Dia- osztalya
(Landler Jend-utca 28.), barkitd! kdszonetiel veszi, s

AZ 1949., 1950., 1951. oktatssi évadban megjelent vetitett-
képes eléaddsszovegek és filmdiasorozatok cimjegyzéke a fiizet
boritélapjanak hatsé o'dalén taldihatd.

596508 A,

e v”'u.,vvmn .

" Felelés kiad6: Csongradi fototsd *

2767. — Merkantil-nyomdﬁudapest. Fel: vez.: Varna Gergely.



AMIT A RAKBETEGSEGROL MINDENKINEK TUDNIA KELL

. Nézziik meg ezt a szép, deriis szovjet plakatot! Ki hinne, hogy

ezek a vidém, életkedvtdl sugdrzé6 emberek valamennyien
rékbetegek voltak és meggydgyultak? A rdk ma mar nem
gyogyithatatlan betegség. A haladd orvostudomany sikere-
sen veszi fel ellene a harcot. Ebben a harcban dontd szerepe
van a betegség korai felismerésének és gyodgyitdsanak.

. Vetitett szbveg:

Mi a rék? A rdk a daganatos megbetegedések egyik rossz-
indulaty fajtdja. Hogy a rék keletkezését megértsik, elbsz6r
meg kell ismerkedniink az emberi testet felépitd sejtekkel
és szovetekkel.

. Sokszoros nagyitasban latjuk itt az emberi test legkisebb fel-

ismerhetd részét: a sejtet. Szervezetink tobb millié sejtbsi
épil fel, tgy, mint ahogyan a héz téglékbdl épiil.

. Tobb sejt szorosan Osszefliggd csoportja alkotja a szovetet.

Kilonbozé szovetek alkotjdk a szerveket. llyen szovetekbd!
tevédik Gssze példaul a bér, a mdj, a sziv, a gyomor és igy
tovéhb. . .. '

. Képlinkon az ép sejteket és a felszaporodott rékos sejteket

latjuk. A szervezetben a sejtek allanddan pusztulnak. Az el-
pusztult sejteket a tobbi sejtek osztdédas dtjan poétoljsk. Ami-
kor példaui egy seb begydgyul, akkor is Uj sejtek keletkez-
tek. El6fordul azonban, hogy szervezetiinkben tobb sejt ke-
letkezik, mint aménnyi elpusztult. llyenkor a sejtek egy helyen
felszaporodnak:és szovetet alkotnak. Ezt a feleslegesen, s6t
kdrosan felszaporodott szbvetet nevezziikk daganatnak.

. A daganat keletkezés. A felszaporodott hdmsejtek kis sze-

molcshdz hasonidan a boéralatti kotdszovet felé burjanzanak

. Itt mér a daganat el6rehaladottabb fokét latjuk. A rosszindu-

Iatd daganat — mint neve is mutatja — rendkiviili rombo-
last visz végbe a szervezetben. A rdkos daganat igen gyor-
san novekszik, belend- a kdrnyezd szovetekbe és sejtekbe,
elpusztitja az ép sejteket.




. Ez a beteg sokaig nem is tudta, hogy az ajka jobo also felen

képzddott babszemnagysagu kiemelkedés: kezd6dd rossz-
indulatd daganat. A kis, kemény csomé semmi fajdaimat nem
okozoti, ezért a beteg lgyet sem vetett rgd és nem kereste
fel az orvost. _

A daganat, ha nem kezelik, tovabb novekszik és kiiekeiyese-
dik. Ezt a beteget is sokkal kdnnyebb lett voina meggyogyi-
tani, ha azonnal orvoshoz fordul. A iegkisebb csomo, vagy
seb a bdron, vagy a nyalkahartydkon — ha az rovid ido alatt

... nem gyogyul be — fel kell, hogy keltse a rosszindulatli daga-
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. helyezkedd rosszindulati daganat helyét mutatja. A korlatla-
nul terjeszked® rosszindulatl daganat &ttori az erek, nyi-
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nat gyanujat.
Fontos, hogy minden 35 évnél id6sebb nd rendszeres idé-
kozokben megvizsgdltassa magéat. A mell gyulladasai, az em-

- 18ben keletkezé csomodk, a bimbd korlili sebek konnyen

rdkos daganattd fajulhatnak. Ugyancsak, a 35 évnél idésebb
kord néknél fordul elé a leggyakrabban a méhrak.

llyen az egészséges meéh. ’

Rékos méh keresztmetszete. A méh izomzatat atszovd sze-
molcsos felszinl daganat — ha terjeszkedésének idejékoran
gatat nem vetlink — raterjedhet a méh fliggelékeire és a
kornyez6 szbvetekre. A koran felfedezett mehrakot viszont
kitinben lehet gydgyitani.

A képen rakos gyomor rontgenképét latjuk. A gyomorban,
a majban és altaldban a mélyen fekvd belsd szervekben el-
helyezkedett daganatokat nehezebb felfedezni és gyogyi-
tani. Eppen ezért a legkisebb panasz esetén is vegylik
igénybe a szakorvosi vizsgdlatot! .

A fehér hatarvonal a gyomort jelzi. A nyil @ gyomorban el-

rokerek falat. Az erekbe belekeriilt daganatsejtek a vér 0t-
jén szétszorddnak a szervezet kiilonbdzé részeibe.
Ez .a rajz egy olyan esetet mutat be, amikor a gyomorrak

.daganatsejtjei a véraram Utjadn a majba jutottak, ott meg-

tapadtak és Uj daganat képz&dott belélik. Ezt az eredeti

“daganattd! tdvolabb képz6dd ujabb daganatot nevezzik &t-

" tétnek.
16. A vérdramba keriilt daganatsejtek megtapadhatnak E tuds-
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ben és tiidérékot okozhatnak.
A rdkos megbetegedés tovébb terjedhet a gerincre .. ..

. és onnan az agyra. Ha a rosszindulati daganat rombol6
munkdjat nem korldtozzék, gy az megbénitja a szervek mi-
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kodéset és a szervezetet eldbb-utobb életképtelenné teszi.
Kezelés nélkil a rosszindulati daganat haldios betegseg.
Vetitett szbveg: '

De a rék gyogyithato, ha idejében felfedezik! Az orvostudo-
ménynak ma mar rendelkezésére ailnak azok a gyogyitd
eljdrdsok, amelyekkel sikeresen felveheti a harcot barmelyik
rosszindulatly daganat ellen.

Képlnkdn a hdroméves terv keretében Gjjaépllt dllami Radium
és Rontgen Intézetet latjuk, ahol a rékellenes kiizdelem tu-
doményos munkdja folyik. '

. Kozponti daganatkdrhdzunkat a nagy magyar tudosrol EStvos

L.6réndrél nevezték el. Ebben az intézetben a haladd tudo-
mény osszes fegyverei harcba indulnak a pusztitd rékbeteg-
ség lekiizdésére. .

. A kozponti daganatkdrhéz korszerlien felszerelt mit6jében

egy rékocs beteget operalnak.

. A daganatos rész eltdvolitdsdval megakadalyozzdk a beteg-

ség tovabbterjedéseét.

: Képu‘nk a Radium és Rontgen Intézet egyik rontgenkésziilé-

két mutatja be. A készilékben magasfesziiltségli aram segit-
ségével rontgensugarakat &llitanak el®, amelyeket a beteg
testrészre irényitanak. A réntgensugarak elpusztitjak a rossz-
indulati daganat sejtjeit. .

A késziilék mikodését kezel6 a kapcsoldasztalnal allanddan
ellen6rzi, s kdzben.az ablakon &t a beteget is figyeli.

A képen l&thaté beteg mellrdkos mitéten esett keresztil.
M(tét utdn még besugdrozzdk a mitéti teriilet kornyeket,
hogy az esetleg még meglévé rékos sejteket is elpusztitsak.
Képlinkon ajakrékos beteget kezelnek rontgenbesugérzassal.
A rontgensugérzashoz hasonld, de erdteljesebb hatast fejt
ki a radium sugdrzésa. A rddiumot rendszerint platinatlkbe,
vagy tubusokba zérva alkalmazzédk. Képlinkén a radiumot
tartalmazo tlt a beteg orran 1évé daganatba helyezik. A da-
ganatos szOvetbe szirt réddiumos ti rovid id6é utdan gyogyitod
hatast fejt ki. .
Ez a daganat kezelés nélkiil az egész szervezetet elpuszti-
totta volna.

Radium- és rontgenkezelés utén viszont a beteg tokéletesen
meggyogyult.

Vetitett szoveq:

Minden esetben a szakorvos donti el, hogy mtétre, rédium-,
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vagy rontgenkezelésre van-e szikség. Sok esetben a gyogy-
modok egyiittes alkalmazéasaval érik el a beteg gyogyulasat.
Az elmult népellenes Horthy-rendszerben a rékgydgyitds
draga koltségeit csak gazdagok tudtdk megfizetni. A tOkés
tarsadalomban a rékbeteg dolgozé rendszerint elpusztult,
mert a burzsod kormanyok nem tartottak eérdemesnek, hogy
penzt és faradtsdgot forditsanak a néptdmegek egészség-
védelmére.

Ma a rékbeteg dolgozdk ezreit mentjik meg az életnek. A

“nép é&llama a legfébb értéknek a dolgozd embert tekinti &s

ezért millidkat fordit a széleskorli, szervezett rdkellenes
kiizdelemre. v

A rdkellenes szervezett kizdelemben legfébb példaképink
a Szovjetunio, amely a vildgon el8szor vette fel sikeresen
a harcot a rosszindulatli daganatok ellen. A szocialista egész-
ségligy abbdl indul ki, hogy a rosszindulatl daganatokat fejlé-
désiuk kezdeti id6szakban kell felfedezni és gyogyitani. Erre
a célra a szocializmus orszdgédban hatalmas, a vilagon egye-
diilallé egészségigyi hdlézatot hoztak Iétre. A Szovjetinid
peldaja nyomdn rendszeresitette népi demokraciadnk az ugy-
nevezett rakszlrd vizsgdlatokat.

A réksz(ré allomdson szlrdvizsgdlatra jelentkezett betegek
csoportjat 1atjuk. A sz{révizsgélat abbdl &ll, hogy a 35 éven
fellli embereket még akkor is, ha egyébként semmi pana-
szuk nincs — rendszeres id6kozokben megvizsgaljak.

Erre a lapra jegyzik fel az ismételt vizsgdlatok eredményeit
is.

. A vizsgalt egyén jelentkezési lapot kap, amelyre azt is fel-

irjgk, hogy mikor kell Ujra jelentkeznie. A beteg jelentkezési
lapjan ugyanaz a datum szerepel, mint a jelentkezési lapjan.
fgy azutén, amikor a beteg Gjra jelentkezik, a személyi lapot
is gyorsan meg tudjék keresni a sokezer karton koziil.

A vizsgalatra keriild egyént az orvos alaposan kikérdezi eset-
leges panaszairdl, régebbi betegségeir6l.

Ezutan keriil sor az alapos vizsgdlatra. Minden daganatos
megbetegedést azonnal jelentenek a Radium és Rontgen
Intézetnek.

A radk-gyanls daganat szOvetét laboratdriumi vizsgélatnak
vetik ald. Képiink- azt az eljérdst mutatja, amikor a daganat
szovetébd! finom miszerrel metszetet készitenek.

A daganatbd! késziilt metszetet kiilénbdzd vegyi eljirdsok-
kal megfestik. A festett metszetet mikroszkép ald helyezik,
amely sok tizezerszeres nagyitdsban mutatja meg a daganat
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szbveiét. Igy azutdn a szakértd meg tudja éllapitani, hogy
rdkos megbetegedésrél van-e sz6. A rdkos beteget azonnal
megfeleld kezelésben részesitik.

A rédkellenes kiizdelemben igen fontgs a felvildgosité munka.

A Horthy-rendszer szdndékosan tartotta tudatlansadgban egész-

ségugyi téren is a néptomegeket, hiszen a rdk tomeges
gyogyitdsahoz szikséges anyagi eszkdzoket az uraknak
eszilk dgaban sem volt erre a célra forditani. Népi demokra-
cidnk egészséglgyi kormanyzata viszont a rakrol szo6lo6 flze-
tekkel, plakatokkal, ismeretterjeszié elbaddsokkal vilago-
sitja fel dolgozdinkat. Az a célunk, hogy minél szélesebb
tomegek ismerkedjenek meg a rékkal kapcsolatos legfonto-
sabb tudnivaldkkal és minél tobben jelentkezzenek az ingye-
nes raksz(rd vizsgédlatokra!

Vetitett szoveg

1938-ban még egyetlenegy rdkszlréallomds sem mékodott
Ma mar 200 szlir6allomés miikodik az orszégban — ebbdi
32 Budapesten. Ezek segitségével tobb, mint 200 ezer em-
bert vizsgaltunk at.

Otéves terviink végére, 1954-re, Ugy ki fogjuk épiteni a rék-
szlir6allomasok haldzatat, hogy lehetdvé vélik az orszdg
minden feindtt lakosdnak rendszeres vizsgdlata. Vegyik
igénybe mindazokat a vivményokat, amelyeket népi demo-
kraciank ezen a téren is nyujtott.

Minél tobben jelentkeznek réksziirésre, anndl tobb rosszin-
dulatd daganatot tudunk korai dllapotban felfedezni és sike-

" resen gyoégyitani.

Korai 4llapotban ez a veszedeimes betegség, a rdk, ma mar
sikeresen gyogyithatd. Sajét érdek unkben Jelentkezzunk rék-

- sziir® vizsgalatra!




A ,BESZELO KEPEK" 1949., 1950., 1951. oktatasi évadban meg-
jeient eldadasszévegeinek és filmdiasorozatainak cimjegyzéke:
- SZABAD FOLD TEL! ESTEK:

A Nagy Oktoberi Szocialista Forradalom (Sz.—1. sz.)

Képek a szovjet kolhozok életébdl (Sz.—2. sz.)

Szovjetinio, a béke 6re (Sz.—3. sz.)

Sztélin élete (Sz—4. sz.) '

Moszkva felé tekint a vilag (Sz.—5. sz.)

A szovjet falu kultirélete (Sz.—6. sz.)

Felszabadult orszag — felszabadult nep (Sz.—8. sz.)

Orszdgos Mezbgazdaségi kidilitds és Tenyészéliatvasar

(8z2.—9. sz))
Aratds a nagyszénasi ,Dozsa” termelbszovetkezetben
(Sz.—10. sz.)

Boldog jovénk — oOtéves tervink (Sz.—11. sz.)

‘800 millié ember a bekeeért (Sz.—12.)
A koreai nép harca a szabadsagért (Sz.—13. sz.)

Mdsodik parasztkiildottséglink Utja a Szovjetinidban (Sz.—14. sz.)
Képek néphadseregiink életébdl (Sz.—15. sz.)
faekeétdl a traktorig (Sz.—16. sz.)

‘Hogyan él a péri ,Micsurin” termeldcsoport parasztsaga

(Sz. 17. sz.)

Hogyan él a kistormasi , Dozsa” termelészovetkezet parasztséga

(Sz—18. sz.)

A gyapottermelés (Sz.—19. sz.)

Zold futészalag (Sz.—20. sz.)

Sport: egészségvédelem (Sz.—21. sz.)

Tartsuk tisztdn hézunk tdjat (Sz.—22. sz.)

A legfontosabb ndvényédpoldsi munkék (Sz.—23. sz.)

Latogatds a kiskirdlysdgi ,Ifji Garda” termel&szovetkezetben
(Sz—24. sz.)

Banyasz munka, szép mesterség (Sz.—25.sz.)
Erd6gazdasagunk (Sz.—26. sz.)

A talaj szerkezete és élete (Sz.—27. sz.)

A nép fiai a hadseregben (Sz.—28. sz.)

Hogyan védekezziink a tiidévész ellen (Sz.—29. sz.)

Epll a foldalatli gyorsvasut (Sz.—30. sz.)

Amit a rékbetegségrél mindenkinek tudnia kell (Sz.—31. sz.)
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Képek a Szovjetiniohdl:
Képek a Szovjetdniobdl (Szu—1. sz.)
Tavasz a kolhozban (Szu.—2. sz.)

Természettudomanyi:
A csillagos ég (T.—1. sz.)
Az allattenyesztés Uj Utjai (T.—2. sz.)
Micsurin a természet nagy atalakitdja (T.—3. sz.)
A novények élete (T.—4. sz.)
A vilag, amelyben éliink (T.—5. sz.)
Az ember szédrmazédsa (T.—6. sz.)

Miivészet:
A szovjet festdmiivészet (M.—1. sz.) (Szines lvegdiapozitiv)

Mesék:

Mese az aranykakasrdl (M.—2. sz.)
A car és a madar (M.—3. sz.)

Hiradé:
Gybr-Sopron, Hajdu-Bihar, Pest, Veszprém, Zalamegyei hiradé
(H—1. sz.)

, Jaték filmek:
Az ezred fia
Mr. Twiszter v .
Sztalingradi csata |—II. rész.
Az ifja garda I—II. rész.
Aki a népnek vermet &s . ...
Aktudlis: .

Méjus elseje a dolgozdk harcos Unnepe (A.—1. sz.)
Magyarorszag felszabaduldsa (A.—2. sz.)
NGk harca a békéért (A.—3. sz.)

Ismerd meg hazadat!
Az aggteleki Cseppkdbarlang (I.—1. sz.)

A Balaton és kérnyéke (1.—2. sz.)



