G" 7.

EGY BUZASZEM TORTENETE

3., A csaldd az asztalndl

Mama -~ Itt van a kenyér

Aldé — Kérek egy olyan nagy karéjt, mint Rdéberté

Rébert — Te sokkal kisebb vagy és nem tudod megenni az egészet

Papa —~ Ne kezdjétek a szokdsos histériadt és féleg ne pazaroljdtok a

kenyeret. A kenyér drdga. Nem tudjdtok, milyen hosszu utat
kell megtennie egy buzaszemnek azeldtt, hogy az asztalra

keriil
Méris - Papa, meséld el a buzaszem tSrténetét
4. Gabonaszenm
Papa ~ A kenyér térténete! Gondoltédtok—e valaha, hogy majdnem az

egész emberiség 1léte ett8l a buzaszemtsl fiigg? Nézzétek,
milyen csoddlatos! Tédn nem tudjdtok, hogy ezek a buzaszemek

gylimdlesdk?
Méria - Gylimdlcstk? De hiszen ezek gabonaszemek.
Papa — Pontosan, valédi, sajdtsdgos gyilimblecstk, a botanikusok

"carioxidoknak" nevezik.

5. Bgy feltért mezd

Papa —~ Ha meg akarjétok ismerni egy buzaszem tdrténetét, ennél a
rognél kell kezdeniink, uténa ezek a nyédri betakaritds utédn
pihennek, &dtalakulnak és télre meleget halmoznak fel.

6. A borona elsimitja a talajt

Papa ~ Amikor a féldmives azt gondolja, hogy itt a kedvezd idé,
kimegy a borondval a f8ldre és szépen elsimitott talajjé
vdltoztatja, amely a maga idején a buzaszemet fogja magdba
fogadni.

7. A f6ldmives megtrégydzza a foldet

Mama - A buzaszem olyan talajba szeret keriilni, amely gazdag
tédplédlékban. Ezért a foldmives trédgydt haszndl: meszet,
kédliumot, ammonidkot, foszfdtot, vagy egyéb vegyszert,
a talaj természetének megfelellen.

8. A magvetd

Papa — Amikor minden jél eld van készitve, a buzaszem OSriil annsk,
hogy az elkdvetkezend$ idében duzzadd aranykalédsz fog
beldéle vélni.

Roberto ~ Amikor kézzel vetették el a magot, nagyon gyenge volt a
termés. ,
Papa - Természetesen. Ezzel szemben a vetSgéppel nemcsak mélyebbre

keriilnek s buzaszemek a talajba, hanem szép sorokban vannsk,
ez konnyiti a gyomirtdst.

Ime az a pillanat, amikor a magvak a vetSgép vezetékébsl

a bardzddbas hullanak és a f6ld betakarja OSket.



lo. Az els8 csira

Papa - Bgy bizonyos id6 mulva ime az els$ csira.

Maria - Papa, hogyan csirdzik ki a mag? Ugy tudtam, hogy a mag
elhal a foldben.

Papa ~ Bz csak szdldsmondds. Valdjdban a magban benne van kiesiben

a gybkér, szér és a levél, az egész egy t4pldld burokban.
Alighogy a f6ldbe keriil, a buzaszem megdagad és a csira &at-
t6ri a kiilsé burkot. A kis ndvény el kezd ndvekedni a talaj
nedvessége és pelege dltal és néhdny nap mulva mér megjelen-
nek a gyenge hajtdsok.

Mama - Es mennyire sietnek ezek a hajtdsok néni és fejlédni. Mintha

csak a lehet§ legjobban ki akarndk haszndlni a szép b8szi

napokat, hogy megerlsddjenek a té1l bedllta eldtt.

Nem lenne jobb tavasszal elvetni a magot? A szép évszakban

jobban névekednének.

Papa - Ellenkezbleg, Eppen az 8szi vetés hoz t5bb termést. Igaz,
hogy az elsd sietség utén a kis ndvény abbahagyja a novekedést
a hideg hatdsdra, de mozdulatlansédga csak latszdlagos, mert
ekdzben kifejlddnek a gybkerei és teljesedik a buzaszenm.

Rébert

i

12. H6 fodi a tamlajt

Mama, ~ Mikor hé boritja majd a mezbt, hogy tud megélni ez a sok kis
ndvény? Jobb lenne, ha nem havazna.
Papa - Ellenkezbleg: pont a hé védi meg a magot a tél szigordtdl.

Emlékszel az eszkimdkra?

Méria - Akik jégkunyhdékban élnek?

Papa - Pontosan. Eppen ez a fajta lakdhely védi ket a legkeményebb
idéjérédsban. Ugyanaz torténik a magokkal. A hé egyebek kozt
megakaddlyozza, hogy a fagy és az olvadds letdrje a szérat
a gyodkérrdsl.

13. A szér megerdsddik

Mamsa - Mikor elmult a fagy és a kddveszély, a hé t5bbé nem szolgdl
takaréul és megolvad, a vizet a gySkerek mohdén felszivjdk.
A ndvényt remegl 6rém hatja 4t: szdra gyorsan ndvekszik &s a
levelecskék megleplen megnyulnak.

14, Virdgzd mag

Papa -~ Végre itt a tavasz! Ennek 6riil a kis ndvény. A tala]j f6lott
megné 60~90 cm magasra, hajladozik a szélben, mintha csak
kdszbnetet akarna mondani a Teremtdnek.

Aldo ~ De gydnge szdra van és egy szélfuvallat kdnnyen letSrheti.

Papa ~ Ez nem megy olyan kdnnyen, mert ndvekedés kbzben a névény széra
beliil {ireges, kivéve a csomékat, ahol a levelek sarjadnak.

Epen ezek a csombk szilérditjék meg a szérat kiilénbsz8 helyeken
és igy ellen tud 4l1lni a szélnek.

15, Erett kaldszok

Mama, ~ Nézzétek milyen gydnydrii kaldszok! Tudjédtok, hogyan alakultak
ki? Mdjus elején a legfels8 levél hiivelye el kezd dagadni és
egy, vagy két héttel késébb egy virdg bujik ki kaldsz forméjéban
a hiivelyb6l. Ennek a virdgnak a porzéi a legkisebbd iitSdésre le—
hullatjék a virdgporukat a virdg egy mdsik részére, amelyet
bibének neveziink és buzaszem lesz beldle.



Papa -

Mamsg -

Aldo -

Mama -
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Emlékeztek még a széraz, rogts mezbre? Nos, mennyire dtalakult.
Micsoda b8ség! De ne higyjétek, hogy ez magdtdl lett. Az ember
évezredeken &4t gondozta a gabondt, hogy mindségét megjavitsa.
Eleinte minden ndvénynek csak egyetlen szédra volt ritka magokkal.
Most ellenben egyetlen maghél 16— 12 szdr bujik ki és minden
kalész 5o-loo buzaszemet képes teremni.

Igy hdt egyetlen gabonaszem héromszdzszoros, négyszizszoros
termést tud adni!

Igy van ez.

17. Buzakaldsz

Rébert -

Papa -

Méria -
Papa -

18, Rovarok

Egyméstél nagyon kiilénbsz8 gabonaféldeket ldttam. A kaldszok
annyi védltozatot mutattak, hogy eldmultam.

Az ember tényleg elcsoddlkozik a gabona védltozatossdgén, akir
kemény, akdr lédgy mag. A mezSgazddsz kiilonféleképen nevezi el
azokat: Mentana, Damisno, Fano, J6 pdsztor, Mari, stb.

Ezek mind vérosok, vagy emberek nevei!

Hogy meg légy elégedve, megmondom neked, hogy van egy buzafajta,
amit Carlottdnak hivnak.

dltal pusztitott gabona

Mama -

A gabondnak sok az ellensége: a mezei egér felfalja buzaszemeket,
a poloska és egyéb rovar megtémadja a ndvény belsejét, egy gomba—
féle, a gabonarozsda tonkreteszi a leveleket. Az ily elpusztitott
mez8 elszomoritd létvény.

19. Az aratés

Mama -

Aldo -

De a foldmives tud védekezni kitartd munkdval egészen az
aratdsig. Amikor a magot nem lehet mdr kdrémmel megkarcolni,
eljott az aratds ideje.

Nem lehet nagyon konnyii aratni.

Mindenesetre. Hatdrozottan és gyorsan kell aratni, mert
kiilénben a buzaszemek kihullanek az érett kaldszbdél. A nydri
héségben ez nagyon férasztd munka.

20. Kévékbe gyiijtés

Aldo - Miért csindlnak kévéket?

Méria ~ Taldn, hogy konnyebben felrakjék a termést a szekerekre.
Papa —~ Bzért is, de flleg, hogy megdvjdk a kaldszokat a jégesstdl

és a madaraktél és engedjék, hogy a buzaszemek teljesen
beérjenek.

21. Hosszu kévesorok

Mama -

Milyen megelégedést érezhet a foldmives, amikor ennyi
fédradtsdg, munka utén kévék hosszu sordt szemléli. Elér-
kezett a betakaritds pillanata: reméljiik, hogy megmarad a
jé idd8, kiilonben a vihar és az es8 mindent tdnkretehet.



22. Az areté-cséplégép munkédban

Papa ~ Hogy megktnnyitsék a nehéz munkdt, ahelyett, hogy vdgjdk a
gabondt és kévékbe kbtik, ma a foldekre inkdbb araté-cséplé-
gépekkel mennek rd, amely nagyon meggyorsitja a munkdt. Levigja
a szdrat, elvdlasztja a csépldrészben a szemet a polyvatsl,
Osszegylijti a magot és felgbngydliti a szalmdt.

23%3. Haz formédju gabonakeresztek

Mama ~ De még nem mindeniitt haszndljdk az aratbé-cséplégépet és
ilyenkor a gabondt beszdllitjék a szériikbe, ott hédzformdju
kereszteket /asztagot/ csindlnak, hogy megvédjék a felhs-
szakaddstdl és vdrjdk a kedvezd 1d6t a csépléshez.

24, ,Cséplés g szériiben

Papa - A cséplést a szériiben egy nagy, zajos géppel végzik,
koriilétte sok ember siirdg-~forog, dolgozik.

Rébert - Cséplbknek hivjdk Gket és csépldégépnek.

Papa - Nagyon kell vigydzni a cséplbgépnél, mert nagyon sulyos

baleseteket okozhat.

25. A buzaszem kikeriil a csépldgépbll

Mams, - Végiil sok havi vérakozds utén megtelik a magtdr. Millié
és millid gabonaszem gyiilik Ossze gyorsan. Egy részébfdl
lisztet készitenek, mdsik részét a féldmives a vetéshesz
szédnja. Mert minden buzaszem magdban hordozza a gytikeret,
széracskékat, levélkét, készen arra, hogy megismételje az
ujbéli megsokasoddst. Soha nem fédrad bele, hogy eleget
tegyen az Ur t6rvényének, mellyel az a természetet kor-
ményozza.

26, A megelégedett foldmives

Papa ~ Befejez6dstt a nagy munka: a féldmives megelégedédsiel
szemléli kincsét és elfelejti az aratds, vetés, szdntéds
faradalmait, az Srtkds aggdddst a termésért, mig végre a
buza bekeriilt a magtérba, megsokszorozddva.

27. Malom miik8dés kdzben

Mama -~ Folytatédik a buzaszem utja: a magtdrbél a malomba. Ma

nagy gépek szolgédlnak arra, hogy lisztté 6roljék a buzit.

De mindenki tudja, hogy az 6rlés olyan régi miivelet, mint
maga & féldmivelés. Eleinte két nagy k6 k&zt 8r5lték meg,
azutén feltaldltdk a rabszolgdk és dllatok dltal nagy féradt-
sédggal forgatott malmot. Azutdn feltaldltdk a szélmalmot és a
vizimalmot, amelyek &tadtdk helyiliket a gbzmalmoknak és a
villamosenergidval mikdds malomnak.

Papa - Vannak eszk$zdk szdritdsra, tisztitésra és a magot fehér
ligztté 6rlik.



28. A kovdsz a lisztben

Mame, - Most arrdl kell beszélnem, mi torténik a liszttel a péknél
vagy odahaza, amikor a kenyértésztét készitem. Elsé dolog
kovészt /élesztbt/ hozzdadni, hogy a liszt masszdjét 14-
gyabbéd tegye.

29. A kovédsz erjed

Mama, - Tudnotok kell, hogy a kovédsz /élesztd/ mikroszkopikus gomba,
amely eldéidézi az erjedést, mikbzben a cukrot alkoholld bontja,
vizzé és szénsavvd. Az utdbbi gdz formdjdban kitdgitja a lisztet.

Rébert - Mama, te ugy beszélsz, mint egy professzor.

30. A megdagasztott tészta

Mama ~ Bzen a fokon folytatddik a dagaszﬁésﬁ Vérni kell, mig az
erjedés /megkelés/ teljes legyen. Egy kis pihentetés utén
folytatédik a liszt dtvdltozdsa.

31, A tésztdt kenyerekké formdljdk

Mama - A pék bémulatos iligyességgel tép le kisebb tésztadarsbokat,
azokat kerekké formdlja és pihenteti, hogy szikkadjanak és
tomSrebbek legyenek.

32, Beveti a kenyeret a kemencébe

Papa - Nézzétek, milyen tiszta munka. Ha egy napon a pék engedné,
hogy kivédncsian bepillantsunk a pékmithely hédtsé részébe,
meglep8dve latndtok, milyen pontossdggal formédlja a
zsemélyéket, amelyeket azutdn behatol a kemencébe.

3%, A kenyér siil g kemawében

Papa - A talaj melegétél a buzaszem, amely most mdr teljes vdltozdson
ment 4t, 150~200 fokos melegre keriilt. Nézzdtek. Milyen a szine,
micsoda illat!

24, Frissan kislitétt zsemlye

Mama - Szinte biztos vagyok abban, hogy sohasem &lldogdltatok a pékiizlet
kirakata eldtt. Es ugy mint ti, annyi sok més gyerek, akik nem
ismerik az éhezést. De ha odafigyeltek, lédthatjdtok, hogy valaki
hosszasan nézeget a kirakatba arra a kenyérre, amely csillapit-
hatnd az éhsgégét., Ilyenkor mit sug nektek a jé szivetek?

35. Begy fiu kenyereskosdrral

Méria - Papa, azok a fiuk, akiket minden reggel ldtok, hogy kenyérrel
‘ teli kosarakat cipelnek, hova viszik?

Papa - Kbrhézakba, intézetekbe, iizemi konyhékba és magdnhéztartisokba
viszik.



36. A mama kenyeret vdsdrol

Mama ~ Gyakran én megyek kenyeret vdsdrolni.

37. A kisgyerek hazajtn a pékiizletbdl
Roberto -~ Bs ha a mama nem ér ré, én segitek neki.

38, A kisgyverek varja a kenyeret

Alds - ¥n meg enni akarom a kenyeret, hogy olyan erds legyek,
mint a papa.

39, Egy munkéds kenyeret eszik

Papa ~ Nekem mér nem kell néndm, hanem egészségesnek és erdsnek
kell maradnom, mint valamennyi dolgozdénak.

4o0. A kisgyerek kenyeret 4d a szegényeknek

Méria - Amikor a szegények az ajtén kopogtatnak, én osztok
nekik kenyeret.

41. Ostyvéval teli kehely

Mans - Bzenkiviil valamennyien az Ur asztaldhoz jérulunk, ahol
kenyér szine alatt az Ur lelkiink tdplédléka lesz.

42. Gabonakaldszok

Mame, - .Kalédsz.... kenyér..... konszekrdlt ostya: ez az a térténet,
amely a buzaszem tSrténete, Isten legnagyobd ajdndéka.
Gyerekek - Miatyénk, ki vagy a mennyekben, mindennapi kenyeriinket

add meg nekiink m.eceeessos
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