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A szabdlyok irdsos formdban torténd kozlése mindig azzal a veszéllyel
jar, hogy tobbféleképpen magyardzzék és értelmezik azokat. Fokozott
mértékben jelentkezik ez a veszély az 1981-ben érvénybe lépett szabdly-
modositasok utdn. Részben a valtozdsok megtanuldsa és beidegz6dése miatt,
részben a szabdlykonyv korszer(tlen, elavult formaja miatt.

A potlasokkal és kiegészitésekkel teletlizdelt szabdlykonyv nagymérték-
ben neheziti a szabédlyok érthetGségét és megtanuldsést. A jelenlegi helyzet-
ben pedig a szabalyok pontos ismerete nemcsak a jatékvezetSk, hanem
a jatékosok és edz6k szamdra is alapvetd fontossagu. Mindezek miatt logikus
a szabalyok ismertetésének egy olyan formdjat alkalmazni, amely a legbonyo-
lultabb szoveget is egyértelm(vé teszi, s ezéltal konnyebb és gyorsabb lesz
azok megtanuldsa. Ez a forma az irott szoveg képekkel torténd illusztréldsa.
Ezek a szabdlytalansdgokat megjelenit6 képek vizudlisan is pontositjdk a
szabalyok szovegének megértését és elGsegitik azok egységes értelmezését.
Egy ilyen Osszetett kozlési forma minden eddigi mddszernél pontosabban
és gyorsabban rogziti az emlékezetben a szabalytalansdgokat. EI6nye még
az is, hogy ez a kozlési forma konnyen kezelhet§, mindenki szdmara hozza-
férhetd, és igy lehet6vé teszi az egyéni tanuldst és gyakorlast.

Az egyéni tanulds jelentGségét és eldnyeit nem szikséges kilon hangsu-
lyozni. Kozismert jelenség, hogy a megtanult dolgok — mind a szellemi,
mind pedig a fizikai cselekvések — az id6 muldsaval elhalvdnyulnak, meg-
kopnak. Sziikséges tehat idénként felfrissiteni azokat. Erre a felfrissitésre
jelenleg — a ma mar korszerltlen szabdlykdnyvon kiviil — igen kevés segéd-
eszkoz all rendelkezésiinkre. Pedig a tanuldst és gyakorlast segits segédletekre
most lesz a legnagyobb szilikség, amikor el6reldthatéan egy uj korszak kez-
dédik a jaték torténetében.

A jatékvezet6k miikodését a jelenlegi helyzetben — a jatékidé meghosszab-
bitdsa és a cserejdtékosok |étszamanak novelése mellett — neheziti még a
jatékvezetSi jelzések szamdanak novekedése is. A jovSben tehat nemcsak
a szabdlyok egységes értelmezésére kell gondot forditani az oktatasnal és
gyakorldsnal, hanem a szabdlyokhoz kapcsoldédd egységes jelzésformara is.
Ezek a megndvekedett kovetelmények sziikségessé teszik, hogy a jatékvezetSk
oktatasdnal is alkalmazzuk azt az Osszetett informdcios format, amelyet
példaul a sportmozgédsok oktatdsanal ma mar vilagszerte alkalmaznak.

Tekintettel arra, hogy a szabalykonyv jelenlegi felépitése — az évek soran
slirlin ismétl6dS valtozdsok és kiegészitések miatt — nehezen &ttekinthetd,



hasznosabb ha az egymdstdl tévol esS, de logikailag Osszetartozé szabdly-
pontokat egymaés mellett ismertetjik és vizsgaljuk.

A jelenlegi szabdlykonyv legtobb zavart okozd hibdja ugyanis az, hogy
abban egyes szabdlytalansdgok t6bb helyen is szerepelnek. Ezt a széttagolt-
sdgot kivanja megsziintetni az alant ismertetett forma, melynek célja, hogy
a gyakran el6fordulé szabdlytalansdgokat — alapformajukbdl kiindulva —
egymast kovetSen targyalja.

Ez a forma — kovetve a szabdlykonyv jelenlegi sorrendjét — a bGvebb
magyarazatra szoruld szabdlytalansdgok ismertetését az ,,Egyszer( hibak''-kal
kezdi.

Els6ként a 83. szabalypontot tegylik a mikroszkdp ald, amely szerint egy-
szerli hibanak szamit: ,Megtdmadds esetén a labdat viz ald vinni vagy ott
tartani”’. A ,,Megjegyzés''-ben pedig azt olvashatjuk: ,/A labdat birtokld
jatékos kovet el hibat akkor, ha a labdat tarté kezét az ellenfél labdéval
egyltt a viz ald nyomja (1. dia).

Nem mindegy azonban, hogy ez a viz ald nyomas milyen mdédon torténik
(2. dia). Az ilyen esetben példdul a labda birtokldsanak ténye nem donté
szempont és a tdmado ellen kell itélni.

Nézziink egy masik esetet, amelynél szintén a labdat birtokld jatékos
javara kell itélni (3. dia).

A ,Megjegyzés”-ben olvashatjuk azt is, hogy ,, . . . nem szamit hibdnak az,
amikor a kapus a vizbGl magasan kiemelkedve véd egy I6vést (4. dia), és utdna
visszaesve egy pillanatra a viz ald nyomja a labdat” (5. dia). ,,Ha azonban
az ellenfél megtdmadja és 6 a labdédt tovdbbra is a viz alatt tartja, szabdly-
sértést kovet el” (6. dia). Ebben az esetben a biintetés mértékét az szabja
meg, hogy a kapus ,, ... elGrelathatéan golt akadalyozott meg”. Az itélet
ilyen esetben biintetGdobas a 113.1. szabdlypont szerint (Megjegyzés II1.).

Nem tekinthet§ szabdlytalansdgnak, ha a jatékos |6vés vagy passzolds
el6tt egy pillanatra viz ald nyomja a labdat (7. dia).

A 84. szabdlypont szerint hibdnak szamit, ha a mezényjitékos Okollel
tovabbitja a labdat. Az 6klozés csak ritkan el6forduld szabdlytalansédg jaték
kozben. Mégis sziikséges, hogy kiilonbséget tegylink az egyes esetek kodzott.
Ha nem a kapu el6tt, hanem valahol a mez6nyben torténik az Okibzés,
akkor egyszer(l hibanak szamit. Sulyosabb az eset, ha a kapu el6tt torténik
azzal a céllal, hogy egy el6relathatd golt akadédlyozzanak meg az 6klozéssel
(8. dia), mint példdul ez a véddjatékos, aki a kapubdl 6klozte ki a golbatartd
labdéat. Az itélet ebben az esetben bilintet6dobds a 113.2. szabalypont szerint.
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Kilénbdz8 fokozatai vannak a 85. szabalypontba foglalt esetnek is, mely
szerint hibanak szamit az ellenfél arcaba frocskdlni. A frocskolés egyszerd
hiba, ha azonban a jatékvezet6 figyelmeztetése ellenére ismétl6dik, az itélet
kiallités.

Sulyosabb az eset és szigoruibb a blintetés, ha a frocskoléssel elGrelathatéd
golt akadalyoznak meg, mint példaul az ilyen esetben (9. dia), amikor a
kapus, vagy barmelyik védekezd jatékos (10. dia) szembefrocskoli a gol-
helyzetben |év6 csatart. A blintetés ilyen esetben biintetédobas (113.1. sza-
bélypont).

A 88. szabdlypontban felsorolt hibdak pontos meghatdrozdsa a multban
is sok gondot okozott. Igazolja ezt az is, hogy ehhez a szabdlyhoz késziilt
a legb6vebb magyarazat és a legtobb dbra. EmlékeztetSul idézziik a szabaly
szOvegét: ,,Szandékosan akadalyozni az ellenfelet szabad mozgdsaban, amikor
az nem birtokolja a labdéat. Az ellenfél vallan, hatan vagy labszéaran valé Uszas
akadélyozasnak szamit. A labdéat a jatékos akkor birtokolja, ha azt felemelt
kezében tartja, viszi vagy a vizen Usz6 labdat kezével érinti. A labdavezetés
nem tekinthetd birtoklasnak’’.

A ,Megjegyzés'' részletesen magyardzza a szabaly szOvegét a kovetkezs-
képpen: ,[Ez az a szabalypont, amely ellen a legtdbbszor vétenek egy-egy
mérkSzés folyaman. Egy jatékos akaddlyozdsa sokféle mddon torténhet.
Bérmilyen akadélyozas elbirdldsanadl — legyen az sulyos vagy kevésbé silyos —
els6 lépés megdllapitani, hogy a megtdmadott jatékos birtokolja-e a labdat
vagy sem. A szabdly vildgosan kimondja: a labdat akkor birtokolja a jatékos,
ha felemelt kezében tartja (11. dia), vagy felemelt kezében tartva Gszik
vele, vagy a viz szinén 1év8 labdat érinti (12. dia).

Nem szédmit a labda birtoklasédnak a labdavezetés, amikor a jatékos uUszik
a labdaval (13. dia).

A labdaval Gsz6 jatékost leggyakrabban olyan mddon akaddlyozzék,
hogy a ldbszaran usznak és ezzel csokkentik Uszasanak lendiletét (14. dia).

Az akadalyozas hibdjat elkdvetheti azonban a labdat birtoklé jatékos is,
amint az a gyakorlatban siriin el6fordul. llyen esetek példaul: amikor a jaté-
kos egyik kezét a labddn tartva a masik karjaval ellenfelét a hata mogé igyek-
szik szoritani, mikdzben arccal a kapu felé fordul (15. dia), vagy amikor
nyujtott karral igyekszik a labdat ellenfelétdl tévol tartani, kézben fejével
meég hatrabb is nyomja ellenfelét, hogy az még tévolabb keriiljén a labdatol
(16. dia). :



Elkovethet a jatékos akaddlyozast oly mddon is, hogy nem birtokolja
a balddt — tehat nem érinti a vizen lebegd labdat —, ugyanakkor ellenfelét
akadélyozza, amikor testével és szélesre tart karokkal elzarja a labdéhoz
vezetd utat (17. dia). Ezt a hibat, amelyet legtobbszdr a palyahatédrolé-vona-
lak kozelében kovetnek el a jatékosok, ,,zaras’"-nak nevezziik.

A 89. szabdlypont szerint hibanak szamit: ,,a labdat egyidében két kézzel
érinteni’’. Hasonldan az Oklozés'"-hez ez a szabdlytalansag is ritkan fordul
el6 jaték kozben. Leginkdbb a kapu elStti teriileten, védekezés kozben
kovetik el ezt a szabalytalansagot a jatékosok.

Ha a jatékos a jatéktér barmely pontjan érinti két kézzel a labdat, az egy-
szer(i hibdnak szamit (18. dia).

Sulyosabb az eset, ha a kapu el8tt trténik azzal a céllal, hogy egy ,.elGre-
lathaté golt akadalyozzanak meg’’. A blintetés ebben az esetben bintets-
dobés a 113.2. szabalypont szerint (19. dia).

A 90. szabalypontban foglalt szabdlytalansdggok minGsitésérdl is sok vita
folyt a multban és még ma sem egyontetlien birdljdk el ezeket az eseteket.
Itt is szUkséges a részletesebb magyardzat és bGvebb illusztracio.

Ez a szabdly a kovetkez6ket mondja: ,,Az ellenfélre tdmaszkodni, vagy
arrdl ellokddni, vagy azt a latszatot kelteni, hogy az ellenfél szabalytalanko-
dott”’, hibdnak szamit.

Ez a szabély is egyike azoknak, amelybe kiilonb6z6 kategéridba tartozé
hibédkat zsufoltak egybe.

Az elss kategoria: ,,Az ellenfélre tdmaszkodni”’.

Azt tudjuk, hogy mint jelent az, hogy ,,tdmaszkodni”. Arra azonban
sem a ,Kommentar'-ban, sem az illusztraciés anyagban nincsen utalds,
hogy a kulonb6z6 szituacidkban 'torténé tamaszkodasért mit kell itélni.

Tegyik fel példaul Ggy a kérdést, hogy hibanak szamit-e, ha a hatvéd
a labdat birtokld csatdrra tdmaszkodik? (20. dia). Ez nem hiba, barhol torté-
nik a jatéktéren.

Nézzik a kovetkezs esetet (21. dia). Ez tamaszkodas a 90. szabalypont
szerint, tehat egyszer( hiba, s az itélet szabaddobas.

Ebben az esetben azonban (22. dia) — mivel a jatékos nem birtokolja
a labdat — mar ,lenyomdas’ a 111. szabdlypont szerint, tehat sidlyos hiba,
s az itélet kidllitds. A gyakorlati tapasztalatok azonban azt mutatjdk, hogy
ezt a hibat csak akkor itélik a jatékvezetGk sulyosnak, ha az a 4 m-es tertile-
ten belll torténik. '



Ugyancsak tisztazasra var a 111. szabalypontban foglalt masik eset: ,ellen-
felét megfogja, amikor az nem birtokolja a labdat”, amint azt most két
véltozatban is bemutatunk (23. és 24. dia). Bar a szabély szOvegét csak
egyféleképpen értelmezhetjik, az itélet sok esetben mégis kétféle. Csak a
4 m-es terlleten belll torténd eseteket mindsitik stlyos hibanak. Ha nem
a kapu el6tt torténik ez a szabdlytalansdg, az esetek tobbségében a 88. sza-
balypont szerint ,akadélyozds'’-nak, azaz egyszerii hibdnak mindsitik az
esetet.

A megitélésnek ez a kettdssége elmondhaté a 111. szabalypontban sze-
replé harmadik esettel kapcsolatban is, mely szerint stilyos hiba, ha a jatékos:
ellenfelét visszahlzza, amikor az nem birtokolja a labdat™ (25. és 26. dia).

Ezek a bemutatott példak is igazoljdk, hogy sziikséges lenne félreérthe-
tetlenil meghatdrozni, hogy mit tekintsiink akadélyozasnak. Ez azért is
sziikséges lenne, mert a 88. szabdlypont szévegének elsG fele: ,,Szandékosan
akadalyozni az ellenfelet szabad mozgasdban ..."” annyira altaldnos jellegd,
hogy abba sok minden beleképzelhetd. :

A tovabbiakban térjiink vissza a 90. szabalypont mdsodik kategoridjdba
tartozd esethez, az ,ellokddés’’-hez. Err6l a , Kommentédr”-ban a kovet-
kez&ket olvashatjuk: ,,Fontos megkllonboztetni, hogy az elldkSdés kézzel
(27. dia), vagy labbal torténik (28. dia), mivel az el6bbi esetben a bintetés
szabaddobds, mig a masodik esetben ez silyos hiba, amiért kidllitds a bin-
tetés, a 112 szabélypont szerint.

A ,,Szabaddobds’’-ré| részletes tdjékoztatdst nyujt a szabalykonyv. Tébbek
kozott kozli azt is, hogy milyen megoldasok kindlkoznak a dobas szabalyos
és gyors végrehajtdsdra (Megjegyzés a 103. szabdlyponthoz). Ezek: a jatékos
felemelt kezébdl a vizre ejti a labdat (29. dia), vagy feldobja a leveg6be
(30. dia).

A gyors végrehajtas lehetGségét tehat biztositja a szabdly. Ennek ellenére
beszéiniink kell egy gyakori jelenségr6l a szabaddobassal kapcsolatban.
A szabaddobasra vonatkozd ,,Ertelmezés” szerint: , A szabaddobds végre-
kell strgetGen rovidnek lennie, de indokolatlanul késieked6 sem lehet’.
A gyakorlatban gyakran tapasztaljuk, hogy a jatékvezet&k elfelejtik az ,,Ertel-
mezés'' els6 részét és indokolatlanul késlekedének itélik meg az indokolt
késlekedést is. Példaul olyan esetben is elveszik a szabaddobds jogat, amikor
a dobni készUlS jatékost valamilyen modon akadélyozzak, hogy a labdat kéz-
be vegye. Rendszerint a kapu elGtti kavarodasban fordulnak elG ilyen esetek.



A stlyos hibakat (Major fouls) magyarazo ,,Megjegyzések” és ,, Ertelmezé-
sek’’ szdma az elmult években jelentGsen megndvekedett, olyannyira, hogy
ma maér sziikségesnek latszik a sok magyardzat egybevetése és vilagos, félre-
érthetetlen formaba ontése.

Vizsgéljuk meg els6ként a 111. szabdlypontot, amely azt mondja: ,,Ellen-
felét megfogja, lenyomja vagy visszahtzza, amikor az nem birtokolja a lab-
dat”. Ez a szabalypont a vizilabdajaték egyik alapkéve és hosszi évek ota
véltozatlan. A szdvege valdban hossz( ideje véltozatlan, nem mondhaté el
azonban ugyanez a szabdlytalansdgok értelmezésérGl és gyakorlati elbirala-
sardl. Pedig a szabdly szovege vildgos és azt csak egyféleképpen lehet értel-
mezni.

Az ellenfél megfogasa (3. dia),

lenyomasa (3. dia),

visszahuzéasa (34. dia), amikor az nem birtokolja a labdat,
stilyos hibdnak szdmit. Ennek ellenére igen sokszor el6fordul, hogy a kialli-
tas elmarad, pedig a szabdly vildgosan elGirja azt.

Latszélag konnyebb a jatékvezet§ dolga azokndl az eseteknél, amelyek
a 112. szabdlypontban szerepelnek. Ez a szabdly azt mondja: ,Ellenfelét
megiiti, megragja vagy ilyen szadndéki mozdulatot tesz’’. E szabalypont
., Kommerntér''-ja részletes Utmutatdst ad az esetek elbirdlasdhoz a kovetke-
zGképpen: ,,Ebben a szabdlypontban szerepl6 hibadkat sokféle véltozatban
kovetik el egy-egy mérk&zés soran.

Uthet (35. dia) vagy rughat (36. dia) olyan jatékos, aki birtokolja a labdat,
vagy ugyanezeket a vétségeket elkovethetik a labdat birtokld jatékos ellen is.
Itt tehat nem a labda birtokldsa a dont6 tényezG, hanem az Utés vagy rugas
ténye, és ez akkor is vétségnek szamit, ha nem taldl célba (37. dia).

Veszélyes és durva vétség a konyokkel torténé hatravagas (38. dia). Hason-
I6an veszélyes, amikor a jatékos a szorosan mogotte &all6 ellenfele arcédba
fejel, fejének szandékos hatravetésével (39. dia). Mindkét eset stilyos hibanak
szamit és kiallitds a blntetése. Ha azonban egy ilyen konydkkel vagy fejjel
torténd szandékos Utés sulyos sérilést okoz, akkor a vétkes jatékost a 116.1.
szabalypont szerint kell blintetni, végleges kidllitassa, csere nélkiil.

113.1. szabalypont szerint: A 4 méteres vonalon belll elkévetettt minden
olyan hiba, amely valdszini gdlt akadalyoz meg, stlyos hibanak szamit”.
Ez a szabaly az, amely az elmult években a legtobb gondot okozta a szabaly-
alkotoknak és jatékvezetSknek egyarant.



A 8. oldalon taldlhaté 3. bekezdés helyes
szovege a kovetkezd:

Az ellenfél megfogasa (31. dia)
lenyomasa (32. és 33. dia)
visszahuzésa (34. dia), amikor az
nem birtokolja a labdat, stlyos hibanak sza-
mit. Ennek ellenére igen sokszor elGfordul,
hogy a kiéllitds elmarad, pedig a szabaly vila-
gosan elGirja azt.



Nem véletlen, hogy ehhez a szabalyponthoz késziilt a legtobb magyarazat
és kiegészités, mint példaul az 1980. évi FINA kongresszuson is. Ez a leg-
Ujabb kiegészités azt mondja: ,,Sulyos hibdnak mindsul, ha a kapus vagy
védGjatékos viz ala viszi a labdét azzal a szandékkal, hogy a golt megakada-
lyozza. llyen esetben biintetSdobast kell itéini”.

Amint latjuk, a 113.1. szabalypont tulajdonképpen mindsiti, stlyosbitja
azokat az egyszerl hibdkat, amelyekrél a 83., 84., 85., 88., 89. és 90. szabaly-
pontok tdrgyaldsa kapcsdn el6z6en mar beszéltiink. E sulyosbité mindsités
alapja az a kitétel, hogy ,, ... valdszinli gdlt akaddlyoz meg”’ az elkdvetett
szabalytalanség.

Pontositanunk kell azonban a 113.1. szabdlypontnak azt a részét, amely
az ,,...egyértelmien gblhelyzetben Iév8 ellenfél ellen’” elkdvetett szabaly-
talansagokra vonatkozik.

Tekintettel arra, hogy a kapu el6terében — a 4 méteres vonalon bellll —
leggyakrabban a 111. szabdlypontban felsorolt szabdlytalansdgokat — az
ellenfél megfogdsa, lenyomdsa vagy visszahtzdsa — kovetik el, a felsorolt
szabdlytalansdgok bemutatdsadval probéljuk meghatdrozni, hogy mikor van
egyértelmii gé6lhelyzetben a tamado jatékos. Azaz, hogy milyen esetben
kell 4 méteres bilntet6dobast itélni, és mikor kell kiallitassal buntetni a
vétkest.

Ellenfelét megfogja:

a) az itélet buntet6dobas (40. dia),
b) az itélet kiallitas (41. dia).
Ellenfelét lenyomja:

a) az itélet buntet6dobas (42. dia),
b) az itélet kidllitas (43. dia).

Ellenfelét visszahtzza:

a) az itélet buntet6dobas (44. dia),

b) az itélet kiallitds (45. dia).

Amint a 40., 42. és 44. képeken lattuk, az atadast varo tdmadodjatékos

kedvez6 helyzetben van — félig a kapu felé fordulva — a kapural6évéshez,
azaz egyértelmii g6lhelyzetben.

A 41., 43. és 45. képeken &brazolt helyzetekben a csatar hattal 4ll a kapu-
nak, s ilyen helyzetben kevesebb lehetGsége van az egyérintéssel torténd
eredményes kapuralovéshez. Ez tehdt nem egyértelmii gélhelyzet.



Ugyancsak nem nevezhetG egyértelm( gdlhelyzetnek az olyan szituacié
sem, amikor a tdmadd — bdar a 4 méteres tertileten beliil — a kaputdl tévo-
lodva az oldalvonal felé vezeti a labdét, s akkor szabdlytalankodnak ellene.

Egyéb cselekmények mellett silyos hiba a 113.2. szabalypont értelmében,
ha egy g6l megakadélyozaséra barki lehizza a kapuféat.

Nézziink meg egy ilyen esetet, amikor a kaput lehtizva véd a kapus (46.
dia).

Egy masik eset, amikor a kapus nem huzza le a kaput, csupan tdmasztékot
kap a védéshez (47. dia). Ennek a hibanak a biintetése — ha elGrelathaté
goélt akadédlyoz meg vele — biintetédobas, ha nem gdlhelyzetben koveti el
a hibat, akkor csak szabaddobas.

A 116. szabdlypont azért tarthat kilon érdeklédésre szamot, mert az
1980-as szabdlymodositasok alkalmdval ezt a szabélyt is bé’vitették,‘hérom
pontban részletezve a tudnivaldkat.

116.1. ,,Kulonosen durvan viselkedik egy madsik jatékossal vagy hivatalos
személlyel szemben. A vétkes jatékost ki kell zarni a jatékbol a mérkGzés
hatralévé idejére, cserejatékos nem johet be a helyére és szabaddobast kell
itéIni az ellenfél javara.”

116.2. ,,Eszrevétel: durvasagnak szamit a szandékos Utés vagy ragds.”’

116.3. ,,Ez a szabdly olyan esetben is alkalmazhatd, amikor a cselekmény
a két jatéknegyed kozotti szlnetben torténik. llyen esetben a szabaddobas
megitélése elmarad.”

Durva és szandékos Uités vagy rugds szerencsére csak ritkdn fordul eld
a mérkSzéseken. Most egy olyat nézziink meg, amely az Ggynevezett elSny-
szabaly (Advantage) helytelen alkalmazasaval kapcsolatos. A jatékvezetd
ennél az esetnél engedte a tdmadodjdtékos akadélyozasat és alkalmazta az
elényszabdalyt (48. dia). A hibat azzal kovette el, hogy tulsdgosan hosszu
id6n keresztlil engedte, hogy a tdmadd jatékost akaddlyozzak, aki végul
turelmét vesztve Utott (49. dia).

Mar a multban is sok vita folyt arrdl, hogy az el6nyszabdly helytelen
alkalmazdsa milyen veszélyekkel jar. A jelenlegi helyzetben — tekintettel
a rovidre szabott 35 mésodperces tdmadasi id6re — a jatékvezetS ne engedje,
hogy a tdmado jatékost hosszabb id6n keresztiil akadalyozzak szabad moz-
gasaban. Egy jol id6zitett sipszoval meggédtolhatja az onbirdskodast.

Most vizsgédljuk meg a 118.2. szabdlypontnak azt a részét, amely a szabad-
dobds megzavarasaval foglalkozik.
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Ez a szabdlytalansdg ,, . .. torténhet kozvetlen mdédon, amikor a dobds
végrehajtasat zavarjdk meg, a dobds irdnyanak elzardsaval (50. dia), vagy
a dobas mozdulatdnak megzavarasaval (51. dia).

Végll vizsgaljuk meg a 126.2. szabélypontban rogzitett elGirast a ,,bin-
tet6dobas” végrehajtasdnak formdjarél. A szabdlyhoz tartozé ,.Ertelmezés”
szerint: ,,A blintetSdobds kezd6dhez a vizrSl felemelt labddval (52. dia),
vagy a felemelt kézben tartott labdaval (53. dia). Megengedett, hogy a labdéat
lendiiletvétel céljabol hétravigye a jatékos a dobas el6készitéseként, de a
jelzés elhangzdsakor a dobdst azonnal meg kell kezdeni és a mozgés folyama-
tossdga nem torhet meg, miel6tt a labda elhagyja a dobd jitékos kezét.”

,.Mivel a szabaly sehol nem irja el6, hogy a dobést arccal a kapu felé for-
dulva kell végrehajtani, az dobhat6 félcsavarral vagy egészcsavarral, Ggy, hogy
a dobd hattal 4ll a kapunak.”

A bintet6dobds végrehajtdsat megkonnyiti a helyesen alkalmazott jaték-
vezetGi jelzés. A zaszldjelzés beiktatdsa a sipjelzés mellé, minden helyzetben
— példdul a néz6kozonség larméja kozepette is — biztositja a lehetGséget
a buntet6dobas szabdalyos végrehajtasahoz.

A helyesen alkalmazott zaszldjelzés — a mérk&zés egész tartama alatt —
alapvet6 fontossagl. Ezért szikséges, hogy a szabdlyok alkalmazasdhoz
hasonléan, egyértelmii és egységes format és gyakorlatot alakitsunk ki a
jatékvezetGi jelzések alkalmazdasanal is. Az egységes jelzésforma kialakitdsat
segitik, a szabdlyban elGirt jatékvezetGi jelzéseket bemutatd képek is.

Az elbirt jelzésformdk megtanuldsa és egységes alkalmazasa azért fontos,
mert igy mind a versenybirdsag, mind pedig a jatékosok gyorsan reagalhatnak
a jatékvezet6k itéleteire, illetve utasitdsaira. Az itéletek gyors felismerése
pedig biztositja a jaték folyamatossagat.

A szabalyban elGirt jelzésformdk a kovetkezk:

1. Jelzés a mérkGzés kezdésére.

2. Jelzés a szabaddobds, a kapuskidobds és a sarokdobds végrehajtédsara.

3. Jelzés a biintet6dobas végrehajtasara.

4. A golbiro jelzése a jaték meginditasanal, kapuskidobasnal, sarokdobasnal
és a labda jatékon kivilre keriilésénél.

5. A gol jelzése.

6. Jelzés sulyos szabdlytalansdgndl és a jatékos vizb&l valé kikuldésénél.

7. Jelzés két jatékos egyidejl kiallitadsanal.

8. Téamado éltal a holtidében elkdvetett személyi hiba jelzése.

9. A semlegesdobads jelzése.
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10. Kiallitas cserével.

11.

Kiallitds csere nélkill, és mindkét kapitany tdjékoztatdsa az itéletrél.

12.,13., 14.,15., 16. A vétkes jatékos sapkaszamdnak jelzése egy kézzel

zaszl6 nélkil. Ha a jatékos sapkaszama 6tnél nagyobb a jatékvezetd
el6szor nyitott tenyérrel mutat 6t6t, majd ujjal jelzi a sziikséges tobbi
szdmot, s igy Osszegezve adja meg a széban forgd jatékos sapkaszdmat.

17. Tizen feliili sapkaszdmndl haszndlatos az Okdlbeszoritott kéz, amely

10-et jelent. A 11 jelzése, 6kolbeszoritott kéz, utdna egy ujj, a 12 jelzése,
Okolbeszoritott kéz, utdna két ujj stb.

18. A biintet6dobas jelzése. A jatékvezet6 magasra emeli a kezét, mikozben

négy ujjat szétnyitja, utdna a 4 méteres vonalra mutat, ahonnan a biinte-
t6dobast végre kell hajtani.

19. A jatékvezetSi jelzéseket Alphonse Angella a F.I.N.A. Technical Water

Polo Committee tagja mutatta be.

A jatékvezetdi jelzések végrehajtasanak ajanlott sorrendje.

1

A szabdalytalansdg jellegének jelzése (szabaddobads, kiallitds, bintets-
dobas, semleges dobas).

Személyi hibanal a kétkézzel fiigg6legesen magasra tartott zaszldval
jelezziink.

Biintet6dobasnal felmutatott négy ujjal, majd a 4 méteres vonalra mu-
tatva a megfelel6 szinl zaszl6 felemelésével.

. Mutassuk a helyet, ahol a szabdlytalansidg tortént és jelezziik a vétkes

jatékos sapkaszamat.

Adjunk engedélyt a megitélt dobds elvégzésére, amikor azt a korilmé-
nyek sziikségessé teszik. Példdul a holtid6ben torténd személyi hiba
esetében, amikoris a megfelel6 szinl zdszl6 magasra tartdsdval adunk
jelzést a szabaddobads végrehajtdsara.

Sportszakmai szempontbdl lektoraitdk:

dr. Salamon Ferenc, a FINA Vizilabda Technikai Bizottsdganak tagja és
Vuszek Antal, a Magyar Usz6 Szovetség Jatékvezetd Bizottsaganak elnoke.
Sp.V.
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USZODAI IDOMERG KESZULEK

A készilék alkalmas 10 palyan rendezett szdversenyek nagy pontossagi idEmérésére,

automatikus hossz-szamlalasra, valamint a rangsor megallapitasara.

A pP altal vezérelt idEmérd késziilék 5 féle konfiguracidban miikdhet:

—- pélyanként 1 beiitd panel, forduldnkénti idémérésre

palyanként 1 belitd panel + 1 kézi id6méré nyomdégomb fordulénkénti idémérésre

— pélyanként 2 belité panel, hosszonkénti idémérésre

— pélyanként 2 belitd panel + 1 kézi id6méré nyomdgomb, hosszonkénti idGmérésre

— palyanként 3 kézi idémérd, forduldnkénti id6mérésre

Az idBmérd késziilék szolgaltatasai: Hossz-szam bedllitas preset kerék segitségével az indi-

tas elgtt torténik. )

— PAD ON ladmpa vilagit, ha a palyankénti belité panel fogadd kész. Fogadd kész, ha a
start utani, valamint a belitések utani automatikus idézités lejar (15 mp). A fogadd
készséget engedélyezni vagy tiltani kézi kezeléssel is lehet.

— FINISH lampa vilagit, ha a kovetkezd belités a végbeltés lesz. Engedélyezni és tiltani
kézi kezeléssel is lehet.

— A PAD lampa vilagit a belité panel megnyomasakor.

— A pélyankénti Uzenet kapcsold kivalasztasaval, valamint a nyomégombok segitségével
a kovetkez§ beavatkozasokat tehetjik:

— PAD ON nyomdégombbal fogadé kész dllapotba hozzuk a kivalasztott palyat.
— PAD OFF nyomdégombbal kikapcsolt dllapotba hozzuk a kivalasztott palyat.
— +1 a kivalasztott palya korszamlaléjanak tartalmat eggyel noveli.

— -1 a kivalasztott palya korszamlalojanak tartalmaét eggyel csokkenti.

Miiszaki adatok:

Id@alap stabilitasa: 5.107/nap

ld&mérés felbontasa: - 1/1000 sec

Interface: 20 mA aram hurok/ASCII kéd
Tapfeszlltség: 220 V/12 V=150 VA
Nyomtaté: alfanumerikus

Finommechanikai és Elektronikus Miiszergyarté Szévetkezet
BUDAPEST XI., KARINTHY FRIGYES UT 22. 1052 Pf. 55



Az Uszds technikdja mar gyermekkorban tokéletesen
megtanulhaté. Ezért ma mar vildgszerte 5—6 éves kortdl
kezd8dGen szervezett és rendszeres Uszasoktatas folyik.

Hazai Uszosportunk régi fellegvara a NEMZETI
SPORTUSZODA egész évben rendez alapfoku dszétanfolyamokat
gyermekek és felnGttek részére.

Csoportos és egyéni oktatasok a ,,Hajés Alfréd” és a
,,Komjadi Béla” Sportuszoda 35 C° vizh6mérséklet(i
tanmedencéiben.

Jelentkezni lehet a ,,Hajos” uszodaban (XII1. Margitsziget)
telefon 114—046, — és a ,,Komjadi”’ uszodaban (I1. Arpad
fejedelem utja 8.) telefon 150—639.

.
Uszas = egészséges életmaod!



HU-POL uszodeszka

Uszastanulashoz — Uszdéedzéshez
Rekreacids- és Rehabilitacids céld uszéshoz
nélkuldzhetetlen segédeszkoz.

e e e e e e e e
e S €@ e

Az Gj formaju uszddeszka elényei:

— Uszastanuldsnél, edzésnél és egészséglgyi céli Uszasndl biztositja a termé-
szetes vizfekvést a csak ldbbal t6rténd Uszdas kdzben,

— a koralaku kivagds megkonnyiti a l1égzés szabélyozott ritmusi gyakorldsat,
tovabbd

— a hatuszéas labltemének gyakorldsahoz is kitlinG segitséget nyujt azzal,
hogy segiti az elGirdsos vizfekvést és lehetévé teszi a vizfekvés szabdlyoza-
sat is,

— az Uszédeszkdahoz mellékelt hasznalati itmutatds segitséget nyujt a kilon-
b6z uszasnemek gyakorldsdhoz,

— konnyld mianyagbdl késziilt, midltal minimalisra csokkenti azokat a
sériilési lehetGségeket, amelyek a fabdl és egyéb keményebb anyagbdl
készitett Gisz6deszkdknal el6fordultak.

Beszerzési lehetGségek:

megrendelés utjan a HUPOL PLASZTIK IPARI SZOVETKEZET-
nél 1016 Mészéros u. 18. tovabba a Szovetkezet 1011. F6 u. 7.
szam alatti boltjaban.



ELFEKVO KESZLETEK MOBILIZALASA!
HIANYCIKK FELTARASA! ERTEKESITESE!

A Ferroglobus Vas és Acel TEK Vallalat Marketing osztalya
folyamatos borze tevékenységet folytat.

A bejelentett elfekvd készleteket nyilvantartasba veszi, felvasarolja
vagy bizomanyosi rendszerben értékesiti.

Egész évben az Onok rendelkezésére &ll:

Ferroglobus Vas és Acél TEK Vdllalat
Marketing osztaly
Bp. VI., Lehel ut 3/b.
Telefon: 402—-380/212
496—-728
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Sportfelszerelések széles vélasztékaval
varjak Ont is szakiizleteink:

Bp. l1l. Korvin Ott6 u. 29.

Bp. V. Véci u. 59.

Bp. V1. Népkoztéarsasag u. 4.

Bp. VI. Lenin krt. 116.

Bp. VII. Rékdczi ut. 6.

Bp. XVIIi. Voroshadsereg utja 155.
Bp. XIX. Voroshadsereg Gtja 111.
Bp. XX. Prieszol |. u. 12—14.

Bp. XXI. Rékdczi F.u. 117.
Balatonféldvar, Felszabadulds u. 44.
Balatonalmadi, Jozsef Attilau. 1.
Balatonszarszd, Kossuth L. u. 15.
Tihanyrév

Debrecen, Voroshadsereg utja 69.,

a TRIAL-lal kdzds lizemeltetési alabbi boltokban:
Szivarvany — TRIAL Sportboltja V. Véci u. 26.

Vidéken:

Gyongyoson a Gyongyszov aruhazban

Hatvanban a Hatvan és Vidéke AFESZ Lakberendezési Aruhdzban
Egerben a Heves megyei IKV Sportboltjaban

Kecskeméten az Alféld Aruhazban

Dunaujvarosban a Skala Aruhédzban

Szolnokon az IDEAL Kereskedelmi Vallalat Sportboltjaban
Pakson a Paks és Vidéke AFESZ Sportboltjaban

Egerben az Egri AFESZ Sportboltjaban.

Koziletektdl megrendeléseket vesz fel a
TRIAL Kereskedelmi Vallalat Sportraktarhaza
Budapest, X. Mazsa u. 17—19.
Telefon 571—-033, 572—366.




A FINA éltal elfogadott vizilabda sapkak gyartasa.

Munkavédelmi eszkozok, bérdiszmuaruk, kalauz- és vadasztaskak,
munkavédelmi kesztylik, kotények, karvéd6k, labszarvéd6k, md-
szaki textilidk, gépkocsi és takaréponyvék, valamint korongok
nagy vélasztékat gyatjuk.

Ponyvékat méretre is készitlink.

Papirfeldolgozé Gzemiinkben szérélapok, prospektusok, kiilonféle
nyomtatvanyok készitését véllaljuk, valamint konyvkotészeti mun-
kékat is.

Humanitas Mdszaki Textil- és Munkasvédelmi
Eszkozoket Gyarté Ipari Szévetkezet
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AZ OTLETTOL A TERVEZESIG

A TERVEZESTOL A MEGVALOSITASIG

PARTNER A KEMIPLASZT VEGY! — és MUANYAGIPARI
SZOVETKEZETEK MUSZAKI VALLALATA

Budapest, Baross u. 80.

Telefon: 142—-010, 136—897

- S N T o S e S S o o T T ST ST o ST oS

MUSZAKI FEJLESZTES SZERSZAM ES CELGEP
— gyartas és gyartmany — tervezés
fejlesztés — gyartas
— formatervezés
— grafikai tervezés POLIURETAN ALKALMAZAS
— miiszaki marketing TECHNIKA
szolgaltatas
— csomagolastechnikai — kemény és félkemény habok
szolgdltatas feldolgozasa
— bemintadzasok — hang és hészigetelés
— kisérleti és O széria gyartas — UregkitOltés
— vacuumformazé szerszdmok — elastomer forma —
gyértésa darabok gyartasa
PLAY — COOP

Jatékipari koordinacids tarsasdg varja az uj Otleteket.
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MODOSITASOK
a ,,Vizilabdaszabalyok anatémiaja’’ cimii kiadvény szévegében

A Nemzetkozi Uszé Szovetség (FINA) 1986-ban Madridban rendezett
technikai kongresszusan — 1987. januar 1-t6l érvényes hatallyal — szamos
maodositast fogadott el a vizilabdaszabdlyokban. Tekintettel azonban arra,
hogy a szabdlytalansdgok megnyilvanuldsi formdaja évtizedek Sta valtozatlan
s az id6nkénti szabdlyvaltoztatasok csak az értiik kiszabandd biintetések mér-
tékét moddositjak, a szabdlytalansagokat bemutatd diaképek a mddositasok
utan is, valtozatlanul a valds helyzetet dbrazoljak.

A szabdlytalansagok biintetésénél egyetlen lényeges valtozds tortént,
a ,,szandékos frocskolés”, amely eddig egyszer(i hibanak szamitott, atkertilt
a ,sulyos hibdk” kategéridjaba, s igy az eddigi szabaddobads helyett a jovében
azonnali kiallitas a blintetése.

Az Uj szabalykonyv formai atalakitdsa sordn azonban nagymértékben val-
tozott az egyes szabalypontok szdmozasa. Ezért az alantiakban kozoljik a ta-
nulmany szévegében szerepld régi szabalypontok tj megfelel§jét, a kozeljovo-
ben megjelend Gj szabdlykonyvben val6 tdjékozédas megkonnyitésére:

régi szamozas Uj szdmozas régi szamozds Uj szdmozas

83. 80. 112. 107.
84. 81. 113.1. 108.1.
85. 109. 113.2. 108.2.
88. 84. 116.1. 11195
89. 85. 116.2. 111:2.
90. 86. 116.3. tordlve

103. 99. 118.2. 113.2:

1 106. 126.2. 120.2.



EVBIIIB 1 milli sportlabdat

értéekesitiink a vilag
33 orszagaba

igenyek kielegitéese kulonfele
sportcikkekben:

ARTEX
Kiilkereskedelmi Vall.

1390 Bp., Miinnich F. u. 31.

A kiadvany ara kettd tekercs diapozitivval egyitt 130 Ft.



